Cwiczenie ,Siedem poziomdéw w glgh” moze by¢ uzyteczne w wielu sytuacjach. Aby utatwi¢ Ci jego

rozpoczecie zadatem pierwsze pytanie.

Co jest dla Ciebie najwazniejsze w dazeniu do ideatu?

Co uwazasz za najwazniejsze
na drodze do sukcesu?

Dlaczego uwazasz
za istotne ?

Wpisz swojg odpowiedz z poprzedniego poziomu

Dlaczego uwazasz
za istotne ?

Wpisz swojg odpowiedzZ z poprzedniego poziomu

Dlaczego uwazasz
za istotne ?

Wpisz swojg odpowiedz z poprzedniego poziomu

Dlaczego uwazasz
za istotne ?

Wpisz swoja odpowiedzZ z poprzedniego poziomu

A tak naprawde, dlaczego
uwazasz za istotne ?

Wpisz swojg odpowiedz z poprzedniego poziomu

Dlaczego uwazasz
zaistotne ?




W ramach podsumowania przepisz do ponizszych pdl
wszystkie swoje odpowiedzi.
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Formularz oryginalny ,The 7 Levels Deep Excercise” znajduje sie pod adresem: https://living.thebetterlife.com/msh-worksheets



