U progu podrozy...

Slowem wstepu

Przed nami niezwykla podr6z przez wieki historii Japonii, pelna
marzen, wyzwan i nieztomnej sity ducha tych, ktérych odwaga i
kreatywnos¢ przetrwaly mimo ciaglych préb ich uciszenia. Kazda
epoka przynosita co$ nowego: inne cele, inny styl zycia, odmienne
potrzeby. Jednak niezaleznie od tla dziejowego, wciaz pojawiaja sie
te same uniwersalne pragnienia, marzenia, nieustajaca kreatywnos¢ i
gleboka potrzeba autonomii - poczucia decyzyjnosci i kontroli nad
wilasnym zyciem. Tym, co nas poprowadzi dzi$ przez te Sciezki, sa
opowiesci  niezwyklych  kobiet, ktére mimo olbrzymich
przeciwnosci, jakie stawiat przed nimi meski $wiat patriarchalnych
wartoéci potrafity wybi¢ sie ponad swoich wspoétczesnych i
pozostawic¢ po sobie $lad, ktéry do dzi$ inspiruje.

W tej ksiazce bedziemy towarzyszy¢ najwybitniejszym i
najsilniejszym kobietom Japonii — wojowniczkom, poetkom,
przewodniczkom duchowym i artystkom, ktére pokazalty Swiatu, ze
w kazdej chwili zycia, niezaleznie od epoki i miejsca, sita kobiety
nie jest marginesem, a fundamentem historii ludzkosci. Bedziemy
towarzyszy¢ naszym bohaterkom przez cale ich zycie — ich wzloty i
upadki, uniesienia i radosci, ale takze rozpacz i tragedie. Bedziemy
$wiadkami ich zmagan i sukces6w, probujac poznac je nie tylko jako
bohaterki swoich czaséw, lecz takze jako ludzi — jako kobiety pelne
pasji, idealow i marzen.. Mialy swoje stabosci i czule punkty, ale
przede wszystkim te niesamowitg iskre pasji, ktéra pozwalata im
rozbija¢ mury stereotypéw, zabobondw i, po prostu, ludzkiej ghupoty.

Staniemy u ich boku, gdy napotykaly opor patriarchalnego
spoleczenstwa Japonii, ktore chcialo widzie¢ w nich jedynie ryosai
kenbo (REEHF - ,dobre zony i madre matki“). One jednak
pragnelty czego$ wiecej — wolnosci, autonomii, samodzielnosci,
wlasnej tworczosci. Mialy swoje marzenia i nie zamierzaly ich
porzuci¢, nawet je$li droga do ich realizacji prowadzila przez
trudnosci, niepewnos$¢, samotnosc. ..

Bedziemy im towarzyszy¢ w chwilach, gdy mimo przeciwnosci
losu wykazywaty niezwykla site ducha, dazac do spelnienia swoich



ambicji, nawet w czasach, gdy ich mozliwosci krepowaty surowe
normy spoteczne. Ich Zycie to opowie$¢ o determinacji i duchu,
ktéry nie pozwalal na kompromisy. Dazac do samorealizacji,
pokazaly, ze sita nie musi by¢ wyrazana przez witadze lub przemoc,
ale przez wytrwatos$¢ i wiernos$c¢ sobie.

Kazda z kobiet, ktérej historia zostala tutaj opowiedziana, jest
symbolem nie tylko odwagi, ale takze niezwyklej wewnetrznej
harmonii, ktéra osiagnely, odnajdujac swoje miejsce w S$wiecie,
mimo prob ograniczania ich wolnosci. Kobiety te sq Swiadectwem,
ze sita i wolno$¢ nie sq po prostu dane — to ciagle wyzwanie, do
ktérego zycie powraca z kazdym pokoleniem.

W naszej podrozy odkryjemy Japonie nie tylko jako kraj o
bogatej historii i kulturze, lecz takze jako przestrzen, w ktérej sita
kobiet przeplata sie z kazdym aspektem zycia — od duchowosci i
sztuki, przez bitwy wojskowe i polityke, az po codzienne zmagania o
wolno$¢ decydowania o sobie samej. To wiasnie dzieki ich
niezwyklej determinacji, inteligencji i wizji $wiata kultura Japonii
rozkwitala, stajac sie tym, czym jest dzisiaj.

Dlaczego ,,Silne kobiety Japonii”?

Sita kobiety to niewidoczny filar, ktéry dzwiga nie tylko zycie
jednostki, ale i cale spoleczenistwa. W réznych kulturach i przez
wieki przejawiata sie na wiele sposobéw — jako cicha wytrwatos¢,
otwarta walka o przetrwanie lub subtelna, lecz gleboka zdolnos¢
wplywania na losy historii. Ale czym wlasciwie jest ta sita? Skad ja
czerpac? Jak to mozliwe, ze kobiety z tak réznych czaséw i miejsc
potrafily odnalez¢ jej esencje, ktora niosta je przez burzliwe wiatry
historii, pozostawiajac po sobie $lad inspirujacy do dzis, w XXI
wieku?

Na calym $wiecie znajdziemy przyktady kobiet, ktére pomimo
niesprzyjajacych okolicznos$ci stawaly sie filarami rodéw, liderkami
spoteczno$ci, czy rewolucjonistkami zmieniajgcymi bieg dziejow. W
Europie, Afryce, obu Amerykach — kobiety o niezwyklej sile
pojawialy sie we wszystkich kulturach. Rowniez w Polsce
znajdziemy wiele przyktadéw takich inspirujacych kobiet — zaréwno
w historii, jak i naszych osobistych doswiadczeniach — ktére wydaja
sie zdolne udZzwignac¢ na swoich barkach caty swiat.



Dlaczego wiec Japonia? By¢ moze wynika to czeSciowo z mojej
wieloletniej fascynacji kultura i historia Japonii, ktérg pragne sie z
Toba podzieli¢. Rézne aspekty japonskiej tradycji i estetyki odegraty
szczegblna role w moim zyciu, stajac sie Zrédtem inspiracji. Japonia
jednak oferuje co$ wiecej — przyciaga i porusza nas na Zachodzie w
sposob, ktory nie pozwala przejs¢ obok niej obojetnie. W jej
kulturze, z wyjatkowym potaczeniem duchowosci, samurajskiego
etosu, piekna i dyscypliny, sila kobiet przybiera niezwykle ztozone
formy. To nie tylko zdolno$¢ przetrwania, lecz Swiadomy wybor —
decyzja, by zy¢ zgodnie z wlasnymi wartoSciami, nawet w
najbardziej niesprzyjajacych warunkach. A patriarchalna kultura
Japonii przez wieki nie ulatwiala kobietom zycia. Wrecz przeciwnie.
W najlepszym razie kobiety, czyli polowa ludzkosci, byly
ignorowane przez meska kulture. W gorszych — byly widziane, jako
istoty niezdolne, do samodzielnego sterowania wlasnym zyciem.

W tej ksigzce wyruszamy w podrdz przez stulecia historii Japonii,
ale nie tej, ktéra znajdziemy na stronach podrecznikéw. To podréz
przez opowiesci kobiet réznych czasow, ktére swoja sila nie tylko
ksztaltowaty losy kraju, a nawet Swiata, lecz takze wyznaczaly
Sciezki, z ktérych mozemy czerpa¢ do dzis. To opowie$¢ o ich
odwadze, nieztomnos$ci i o tym, jak w najtrudniejszych chwilach,
ktore ztamalyby wielu, odnajdywaly swiatlo oswietlajace droge nie
tylko im, ale calym pokoleniom.

Kobiety Japonii, ktére poznacie w tej ksiazce, nie sq jedynie
postaciami historycznymi; sa dowodem na to, ze sila nie zna jednego
oblicza. Moze przybra¢ forme wojowniczki z naginata w reku, jak
Tomoe Gozen, bioracej udzial w regularnych bitwach. Albo w
drobnych dloniach nastolatki — Tsuruhime — na ktoérej kruchych
barkach spoczat los calej spotecznosci. Moze przejawiac sie w ciszy
poetyckiego pidra z finezja kreslacego nie tylko wiersze, ale takze
idee, ktore zmienialy rzeczywisto$¢, jak to bylo w przypadku
Murasaki Shikibu — twérczyni pierwszej na $wiecie powiesci.
Czasem sila objawia sie w najbardziej nieoczekiwanych miejscach —
w sercach kobiet, ktére zostaly zamkniete w bezdusznym systemie
nie pozostawiajacym im, wydawatoby sie, zadnych mozliwosci i
swobody.



Przedstawione w tej ksigzce bohaterki stanowia S$wiadectwo
niezwyklego ducha — ducha, ktory przetrwat w cieniu wielkich
przemian politycznych, wojennych i spotecznych, i ktory
odnajdziemy nie tylko w dawnych legendach, ale i we
wspélczesnym spoleczenstwie Japonii. Od czaséw mitycznej
krolowej Himiko, az po twérczynie sztuki wspéiczesnej jak Yayoi
Kusama, historia Japonii spleciona jest z losem kobiet, ktére musiaty
znalez¢ sile, by przetrwaé w $wiecie zdominowanym przez
mezczyzn, ich tradycje i ich hierarchie.

Sila, o ktérej opowiada ta ksigzka, nie ma jednej definicji. Nie
jest tylko odwaga na polu bitwy czy umiejetnosciq pisania
zabronionej poezji. To zdolno$¢ do adaptacji, nieustepliwos¢ w
obliczu trudnosci i niezachwiana wiernos¢ wiasnym warto$ciom. Z
tych historii wylania sie obraz kobiet, ktére nie byly jedynie
$wiadkami zmian, ale ich twoérczyniami.

Niniejsza ksigzka jest holdem dla tych kobiet. Ale jest tez czyms
wiecej — zaproszeniem. Zaproszeniem, abyscie, drogie Czytelniczki i
drodzy Czytelnicy, odkryli, ze sila, ktéra odnajdziemy w sercach
tych bohaterek, moze by¢ takze nasza sita. To, co rozpoczyna sie
jako podréz w przeszto$¢, moze stac sie inspiracjq dla terazniejszosci
— zrédlem odwagi, determinacji i madrosci, ktére kazdy z nas moze
zastosowal w swoim zyciu. Mam nadzieje, ze te historie przyniosa
Wam inspiracje i site, tak jak przyniosty ja mnie.

Bede starat sie tez, aby ksiazka ta byla nie tylko pelna ciekawych
opowiesci, ale takze stanowila Zrédlo wiedzy o historii i kulturze
Japonii. Poprzez opowiesci o wybitnych postaciach Kraju Kwitnacej
Wisni przyblize zwyczaje, sposéb myslenia oraz filozofie, literature i
sztuke Japonii. Gleboko wierze, Ze te opowiesci pomoga lepiej
zrozumie¢, jak te wszystkie elementy sa splecione z dynamiczng i
bogata historig niezwyklych Wysp Japonii.

Pie¢ elementow, dwadzieScia pie¢ Zyciorysow

Ksiazka zostata podzielona na pie¢ rozdziatéw, z ktérych kazdy jest
dedykowany jednemu z elementéw koncepcji Go Rin no Sho (F#
£) — traktatu stworzonego przez legendarnego samuraja Miyamoto
Musashiego. Pie¢ elementéw: Ziemia, Woda, Ogien, Wiatr i Pustka,
stanowi nie tylko esencje strategii wojennej, ale takze gleboka



refleksje nad dynamika Zycia i natura ludzkiego istnienia. W tych
elementach odnajdziemy drogowskazy, ktére poprowadza nas przez
narracje historii i ztoZone $wiaty ludzkich emocji i pogladéw.

Pierwszy element - ziemia - to fundament wszystkiego, co
stabilne i trwale. W tradycji japoniskiej, ziemia symbolizuje site, na
ktorej opieraja sie nasze dzialania; to moc wytrzymatosci i
wytrwatosci. Ziemia jest miejscem, gdzie wszystko sie zaczyna i do
ktorego ostatecznie wracamy. Kobiety przypisane do tego elementu
sq uosobieniem stabilnosci, nieztomnosci i twardos$ci — jak Himiko,
legendarna krélowa, ktérej duchowe i polityczne przewodnictwo
mialo wplyw na caly naréd, czy Hojo Masako, kobieta, ktéra
zdominowata polityke shogunatu Kamakury, kiedy rzadzita jako
regentka ,,shogun-zakonnica”. Symbolika ziemi to réwniez poczucie
obowiazku i odpowiedzialnosci — cechy, ktére czesto taczymy z rolg
kobiet w spoteczenstwie i rodzinie. Ziemia jest twarda i nieztomna,
ale jednoczesnie wspiera zycie — podobnie jak kobiety, ktore
dzwigaly na swoich barkach losy catych spotecznosci.

Drugim elementem jest woda — symbol elastycznosci, zdolno$ci
do adaptacji i zmiany. Potrafi przyja¢ ksztalt naczynia, ktére ja
otacza, zachowujac jednoczes$nie swojg tozsamos$é, a jej tagodnosc
moze z czasem erodowa¢ nawet najtwardsza skale. Kobiety
uosabiajace nature wody to te, ktére umialy dostosowac sie do
zmieniajagcych  okoliczno$ci, odnalez¢ site w najbardziej
niesprzyjajacych warunkach i mimo przeciwnosci rozkwitac.
Przykladem jest Higuchi Ichiyd, ktéra w epoce prob ograniczania
kobiet do roli ,,dobrych Zon i madrych matek” znalazta sposob, by
balansowa¢ miedzy narzuconymi regulami a realizacja swojej pasji -
tworczosci pisarskiej. Jej opowiadania byla glosem egzystencjalnego
bolu — nie tylko wiasnego, ale takze setek innych kobiet dtawionych
przez system patriarchalny Japonii epoki Meiji. Woda symbolizuje
ptynnosc¢ i zdolnos$¢ przystosowania, ale takze glebie — wewnetrzng
site, ktérej nie sposéb zatrzymac, nawet gdy na powierzchni zdaje
sie jedynie poddawac otoczeniu.

Ogien reprezentuje pasje, energie i walke. W Go Rin no Sho
ogien jest symbolem naglego, gwaltownego ruchu — sity, ktéra
niszczy przeszkody, ale takze otwiera nowe mozliwosci. Kobiety
zwigzane z ogniem to wojowniczki, ktére nie baly sie stana¢ do



walki, czy to na polu bitwy, jak Tomoe Gozen, czy w walce o idee,
ktére uwazaly za wazne. Ogien jest takze symbolem wewnetrznego
zaru, ktory napedza cztowieka do dzialania. Ten element przypisany
jest kobietom, ktére zyly intensywnie, dla ktérych walka — zar6wno
fizyczna, jak i duchowa — byla nieodlacznym elementem zycia. Ich
determinacja, niezaleznie od formy, byla nieustajagcym plomieniem,
ktéry oswietlat droge, nawet w czasach mroku.

Wiatr to wolno$¢, intelekt i kreatywno$¢ — nieuchwytna, ale
wszechobecna sita, ktéra nie zna granic. W filozofii Go Rin no Sho
wiatr symbolizuje zmienno$¢ i réznorodnos$¢ strategii, ale takze
elastyczno$¢ mysli i dzialania. W tym rozdziale znajdziemy
intelektualistki, artystki i te kobiety, ktére wykraczaly poza granice
wyznaczone przez ich czas. Przykladem jest Murasaki Shikibu,
autorka pierwszej powie$ci na S$wiecie — 1,200 stronicowej (w
przekladzie na angielski) ,,Opowiesci o Genjim”. Kobiety zwiazane z
wiatrem to takze reformistki i dziataczki, takie jak Raichd Hiratsuka,
ktore lamaly spoteczne konwenanse i torowaly nowe Sciezki dla
przysztych pokolen. Wiatr symbolizuje lekko$¢ mysli, ale tez potege
idei, ktore potrafia zmienia¢ cate spoteczenstwa.

Pustka to element najtrudniejszy do uchwycenia — to
transcendencja, przebudzenie, czysta Swiadomo$¢. W Go Rin no
Sho, pustka jest zrozumieniem, ze w istocie wszystko jest nietrwate,
a jednoczes$nie pelne potencjalu. Przeczytamy tu o kobietach —
myslicielkach, ktére osiagnety poziom wykraczajacy poza ziemskie
ambicje. To artystki i duchowe przewodniczki, takie jak Otagaki
Rengetsu, ktéra po druzgocacych tragediach zyciowych oddata sie
sztuce i duchowosci, osiagajac wewnetrzng harmonie. Pustka to
przestrzen, w ktérej mozna odnalez¢ siebie w najczystszej formie —
to zrozumienie zycia takim, jakie jest, z jego pieknem i
przemijalnoscia.

Pie¢ elementow — Ziemia, Woda, Ogien, Wiatr i Pustka — tworzy
symboliczng strukture ksigzki. Kazdy rozdzial jest dedykowany
jednej z tych sil, a kazda kobieta, ktérej historia zostanie tu opisana,
odzwierciedla energie przypisana do danego elementu. Oczywiscie,
ludzkie zycie jest bardziej skomplikowane i dynamiczne
wykraczajac poza proste przypisanie do jednego zywiolu. Jeden
czlowiek moze w roznych momentach swojego zycia przejawiac



cechy kazdego z tych elementéw — bedac Woda, przechodzac przez
Ogien, by w koncu stac sie filozofem Pustki. Wybér elementu wiec
sila rzeczy bedzie nieco subiektywny.

Symbolika liczby pie¢ w japonskiej kulturze nie jest
przypadkowa. Oznacza réwnowage, pelie cyklu — od narodzin,
przez rozw0j i walke, az po twdrczos¢ i transcendencje. Pie¢
elementdw to takze metafora ludzkiego zycia, ktére jest nieustannym
ruchem miedzy stabilnoscia a zmiana, pasja a spokojem, przeszio$cia
a przysztoscia. Nasze bohaterki to dowdd na to, ze czlowiek nosi w
sobie potencjat wszystkich tych sit.

Nie zawsze Czytelnik zgodzi sie z przypisaniem danej postaci do
konkretnego elementu — czlowiek jest istota dynamiczng i zmienia
sie w czasie, a proba przypisania jednej kobiety do jednego zywiotu
nie jest tatwa. Jednak ta struktura pomaga nam uchwyci¢ istote ich
sily, pokazujac, jak r6znorodne moga by¢ drogi do odkrycia wlasnej
mocy. Zapoznajac sie z historia bohaterki rozdzialu, Czytelniczka
lub Czytelnik sam wypracuje sobie poglad, ktéry element dana
kobieta reprezentowala najpelniej. To wlasnie ta réznorodnos¢ i
bogactwo zyciowych doswiadczen czyni opowiesci o tych
artystkach, myslicielkach i pisarkach tak fascynujacymi.

Historia Japonii — Epicka podréz przez epoki

Japonia to kraj, ktoérego historia przypomina dhugi, wijacy sie
strumien — czasem spokojny, a czasem burzliwy, ale zawsze pelen
zycia i zmieniajacych sie nurtéw. Aby zrozumie¢ kobiety, ktore
wylaniaja sie z tej epickiej opowiesci narodu, musimy zanurzy¢ sie
w krajobraz historyczny, w ktérym one zyly, dzialaly i walczyly.
Kazda epoka, kazde jidai (BffX — dostownie ,czas pokolen”)
ksztaltowaty nie tylko losy kraju, ale takze zycie jego mieszkancéw.
Ponizej odbedziemy blyskawiczna podréz przez wszystkie te epoki,
aby ukaza¢ dynamike, zmienno$¢ i dramatyzm japonskiej historii.
Przede wszystkim za$ — aby p6zniej latwiej umiejscowi¢ sobie na osi
historycznej Japonii czasy zycia kobiet opisanych w nadchodzacych
rozdziatach ksigzki. To bedzie naprawde pomocne, wiec pozwdl
prosze da¢ sie poprowadzi¢ bardzo szybko przez dzieje Kraju
Kwitnacej Wisni.



Na stronie obok znajdziesz prostg grafike, ktora pozwoli jednym
rzutem oka obja¢ rozlegla historie Japonii. Jesli zechcesz, bedziesz
mogla/mégt wraca¢ do tej grafiki rozpoczynajac kolejne dziaty, aby
przypomnie¢ sobie, w jakim kontek$cie dziejowym bohaterce
rozdzialu przyszlo sie urodzi¢. Takze w grafikach na poczatku
kazdego podrozdzialu znajdziesz symboliczna informacje, gdzie
dana kobieta jest umiejscowiona na osi dziejow Japonii.

PrzejdZzmy zatem, do bardzo krétkiego i szybkiego lotu nad
bogata historia Japonii od samego poczatku, po dzi$ dzief...

Epoka Jomon
14 000 p.n.e. — 300 p.n.e.

(%B83CBF1R, ,,Czas wzorow sznurowych”)

To okres, gdy ziemie obecnej Japonii byty kraing ludéw towiecko-
zbierackich, pelna dzikiej natury, nieskazonej cywilizacja. Ludzie
Jomon byli mistrzami przetrwania. Tworzyli tez niezwykle ceramiki,
ozdobione wzorami przypominajacymi sznury — to wtasnie od nich
pochodzi nazwa tej epoki. Na wyspach, otoczonych morzem,
rozwineta sie kultura, ktorej duchowe zycie mozemy odkry¢ w
figurkach dogii — tajemniczych postaciach, ktére by¢ moze
przedstawiaty boginie lub duchy opiekuricze.

Epoka Yayoi
300 p.n.e. — 250 n.e.

(REZERFA, ,,Czas dojrzewajacego ryzu”)

Epoka Yayoi przynosi radykalng przemiane — Japonia wkracza na
Sciezke prowadzaca do narodzin cywilizacji rolniczej. Na polach
zaczyna pojawia¢ sie ryz, a rolnictwo zmienia wszystko.
Spolecznosci staja sie bardziej zorganizowane, pojawiaja sie
pierwsze hierarchie, a takze rozwija sie technologia. To czas, kiedy
Japonia nawiazuje pierwsze kontakty z kontynentem azjatyckim,
szczegblnie z Chinami i Korea, skad przybywaja nowe technologie,
bronie, a takze idea monarchii. Jedna z najwazniejszych postaci tego
okresu byta Himiko — tajemnicza kr6lowa-szamanka, ktora rzadzita
kraing Yamatai. Himiko byla jednoczes$nie wladczynig i duchowa



przewodniczka swojego ludu, co $wiadczy o poteznej roli kobiet w
tym okresie. Bedzie jednoczesnie pierwsza silng kobietg, jaka
poznamy na famach niniejszej ksiazki.

Okres Kofun
250 n.e. — 538 n.e.

(H 1A, ,,Czas wielkich kurhanéw”)

Okres Kofun wprowadza Japonie w nowa ere potegi wiadzy i
monumentalnych grobowcéw. Wiadcy sa chowani w gigantycznych
kurhanowych grobowcach kofun, z ktérych najstynniejsze widziane
z lotu ptaka przypominaja ksztaltem wspétczesne zamki na klucz.
Wielkie kurhany to symbole rosnacej sity arystokracji, ktéra zaczyna
dominowac¢ nad japonskim spoleczenstwem. Pojawiajg sie pierwsze
scentralizowane panstwa na wyspach (wiele), a spoteczenistwo staje
sie coraz bardziej hierarchiczne. Ludy Wysp Japonskich nawiazuja
jeszcze blizsze kontakty z kontynentem, co prowadzi do naplywu
nowych idei i technologii, w tym narzedzi wojennych, ktére stang sie
kluczowe w nadchodzacych wiekach. Kobiety, cho¢ teraz bardziej
odsuniete od wiadzy, nadal pelig kluczowe funkcje w religijnych i
spotecznych strukturach swoich spotecznosci.

Okres Asuka

538 n.e. — 710 n.e.

(FRE/F{, ,,Czas latajacych ptakow”)

Wraz z okresem Asuka Japonia zmienia swoje duchowe oblicze.
Dociera tu buddyzm - religia, ktéra zmienia krajobraz kulturowy
oraz wplywa na polityke i sztuke. Buddyzm, wspierany przez
wplywowych wladcéw, staje sie narzedziem jednoczenia kraju i
wzmacniania centralnej wiadzy. Cesarzowie, tacy jak Shotoku
Taishi, rozumieja site buddyzmu i wykorzystuja go jako narzedzie do
umocnienia swojej wladzy. W tym czasie Japonia zaczyna rozwijac
wlasny system prawa i administracji, wzorowany na chiniskich
modelach. To epoka, gdy Japonia przechodzi przemiane z kultury
plemiennej do panstwa z silna wtadza centralna.



Epoka Nara

710 n.e. — 794 n.e.

(E_JL% EH%{‘E: ,,CZHS Nary”)

Jest to czas, kiedy panstwo ma swojgq pierwszg stala stolice — miasto
Nara (stad nazwa epoki). Jest to okres budowy ogromnych $wiatyn i
monumentalnych posagéw Buddy, a takze czasu, gdy Japonia
zaczyna spisywac swoja historie. To wlasnie w tym okresie powstaja
pierwsze kroniki, takie jak ,,Kojiki” i ,,Nihon Shoki”, ktére nie tylko
dokumentuja legendy o powstaniu narodu, ale takze tworzg
fundamenty dla japonskiej tozsamos$ci narodowej. Dwor cesarski w
Nara to miejsce petne religijnych rytualéow i ceremonii, a buddyzm
przenika kazdy aspekt zycia. Jednak kobiety, mimo wzrastajacej sity
buddyjskich instytucji, nadal potrafia odgrywac¢ kluczowe role na
dworze i w strukturach religijnych. Ich rola jest stopniowo i
konsekwentnie ograniczana a ich wybory zyciowe - zawezZane.

Epoka Heian
794 n.e. — 1185 n.e.

(B, ,,Czas pokoju i harmonii”)

Heian — tzw. pierwszy zloty wiek japoniskiej kultury. Stolice
przeniesiono do Kyoto (nazywajace sie wtedy Heian-kyd), ktére
stalo sie prawdziwym centrum artystycznym i intelektualnym. To
czas, kiedy estetyka i wyrafinowanie rzadzq wszystkimi aspektami
zycia arystokracji. Poezja, kaligrafia, teatr — wszystkie gatezie sztuki
kwitna. Kobiety, cho¢ formalnie odsuniete od wladzy i postrzegane
przede wszystkim jako zony i matki, sa jednak gldwnymi postaciami
na polu kultury. To one pisza najwieksze dziela literatury, jak
,»Opowie$¢ o Genjim” Murasaki Shikibu, uznawane za pierwsza
powie$¢ w historii $wiata. W Heian zycie toczy sie wedlug rytmu
ceremonii, poezji i milosnych intryg, ale pod powierzchnia tej
harmonii zaczynajq narasta¢ konflikty — miedzy dworem a klanami
wojownikow, ktorzy niedhugo stang sie nowa sita w Japonii.



Okres Kamakura

1185 n.e. — 1336 n.e.

(A& BF, ,,Czas Kamakury”)

Wraz z koncem okresu Heian, Japonia wkracza w czasy chaosu i
walki. Epoka Kamakura to narodziny shogunatu — militarnego rzadu,
ktéry zastepuje dotychczasowa wladze dworu cesarskiego. To czas
samurajow, wojownikow, ktorych kultura ksztaltuje zycie polityczne
i spoteczne. Kamakura, nowa stolica wojskowa, staje sie centrum
wladzy, a samurajowie zaczynaja dominowa¢ nad dawna
arystokracja. Kobiety sa ograniczane do roli zony, matki lub mniszki,
ale jak zobaczymy — niektére wyjatkowe kobiety, takie jak Hojo
Masako potrafity sobie owina¢ mezczyzn wokoét palca i przejac
kontrole nie tylko nad swoim zyciem, ale nad caltym klanem. Epoka
Kamakura to takze czas pierwszych inwazji mongolskich na Japonie
— dramatycznych wydarzen, ktére wzmocnily poczucie jednosSci
narodowej i kult samurajskiego honoru.

Okres Muromachi
1336 n.e. — 1573 n.e.

(ZHR]B¥{X, ,,Czas Muromachi”)

Po upadku Kamakury Japonia wkracza w burzliwy okres
Muromachi. Jest to czas wielkich konfliktow, ale takze rozkwitu
sztuki i kultury. Dynastia Ashikaga przejmuje wiadze i zaklada swdj
shogunat w Kyoto, w dzielnicy Muromachi, ktéra nadaje nazwe catej
epoce. Cho¢ Japonia jest nadal krajem podzielonym przez wojny
klanowe, to jednoczesnie kultura dworska i artystyczna kwitnie. Jest
to czas, kiedy buddyzm zen zyskuje na znaczeniu, a wraz z nim
rozwijaja sie sztuki takie jak ceremonia herbaciana, teatr noh i
malarstwo tuszem sumi-e. Samuraje cenig prostote, dyscypline i
duchowa glebie, co wida¢ w wyjatkowych ogrodach, Swiatyniach i
zwyczajach.

Ale okres Muromachi to réwniez czas politycznego zamieszania i
wewnetrznych walk o wladze. Klan Ashikaga nie byl w stanie
utrzyma¢ pelnej kontroli nad Japonia, co doprowadzilo do



decentralizacji wladzy i chaosu, znanego jako okres Sengoku, ktory
byl w uproszczeniu czasem permanentnego stanu wojennego
,wszystkich ze wszystkimi”.

Okres Sengoku
1467 n.e. — 1603 n.e.

(F#LE/F, ,,Czas walczacych kroélestw”)

Wojna domowa staje sie codzienno$cia w okresie Sengoku, zwanym
takze ,,Czasem walczacych krélestw”. Jest to tez okres bodaj
najczesciej widziany na ekranach dziel popkultury - to tu
samurajowie zdobyli szczyt swojej stawy, wtedy tez powstata kultura
shinobi (ninja). Japonia podzielona jest na liczne krainy
kontrolowane przez poteznych daimyd — feudalnych panéw, ktérzy
rywalizuja o wladze nad cala wyspa. To brutalna i bezlitosna epoka,
w ktorej lojalno$¢ zmienia sie blyskawicznie, a zdrady i intrygi sa na
porzadku dziennym. Wojny miedzy klanami staja sie coraz bardziej
zaciete, a kraj pograza sie w chaosie.

Z tego chaosu wylaniaja sie legendarne postacie, ktére na zawsze
zmienig bieg historii. Na scenie pojawia sie wielki Oda Nobunaga,
ktéry brutalnymi metodami zaczyna jednoczy¢ kraj, oraz jego
nastepcy — Toyotomi Hideyoshi i Tokugawa leyasu — zwani sa
trzema zjednoczycielami Japonii.

Ten okres przyniést nam opowiesci o niesamowitych kobietach,
ktére podczas nieobecnosci mezczyzn z powodu wojen same
poprowadzily swoje rody do obrony. Przykladem moze by¢ tu
nastoletnia Tsuruhime, ktora stala sie sama wojowniczka, prowadzac
swoje oddzialy do walki. Z okresu Sengoku pochodzi tez
prawdopodobnie najpopularniejsza w obecnej popkulturze kobieta-
wojownik Japonii — stynna onna-bugeisha (taka ,samurajka”) —
Tomoe Gozen. Przeczytamy réwniez o niej pézniej.



Epoka Azuchi-Momoyama
(L HkLLBFLK, ,,Czas zamkow Azuchi i Momoyama”)

1568 n.e. — 1600 n.e.

Koncéwka okresu Sengoku przynosi przetomowe chwile, kiedy Oda
Nobunaga rozpoczyna proces jednoczenia Japonii. Jego brutalne, ale
skuteczne kampanie sprawiaja, ze wiele poteznych klanéw zostaje
pokonanych, a kraj stopniowo jednoczy sie pod jego kontrola. Po
$mierci Nobunagi, jego byly ,podwladny” Toyotomi Hideyoshi
kontynuuje dzielo, a okres Azuchi-Momoyama, nazwany tak od
nazw zamkéw, w ktorych wiladcy rezydowali, staje sie czasem
zarowno wielkich militarnych triumféw, jak i rozkwitu kultury. To
epoka wspaniatych zamkéw, barwnej sztuki i kultury wojownikéw.

W Azuchi-Momoyama Japonia otwiera sie takze na S$wiat —
dochodzi do kontaktéw z Portugalczykami, ktérzy wprowadzaja do
kilku regionéw przybrzeznych chrzescijanstwo i bron palng. To
pierwsze sie nieszczeg6lnie przyjelo — to drugie — blyskawicznie.
Kobiety dworskie i arystokratki w tym okresie korzystaja z pewnej
swobody w podejmowaniu dzialafn politycznych i artystycznych, a
niektore, jak Ginchiyo Tachibana, staja sie znanymi wojowniczkami
i liderkami. Jednak nadchodzi kolejna fala zmian, gdy Toyotomi
Hideyoshi umiera, a jego nastepca, Tokugawa Ieyasu, obejmuje
wiadze, ktéra wprowadza Japonie w nowa ere.

Epoka Edo
1603 n.e. — 1868 n.e.

(LFi5, ,,Czas Edo”)

Po zakoniczeniu wojen domowych Japonia wkracza w jeden z
najdtuzszych okreséw pokoju i stabilnosci — tzw. drugi zloty wiek,
znany jako epoka Edo, od nowej stolicy w Edo (dzisiejsze Tokyo),
gdzie r6d Tokugawa ustanawia swoje rzady. Tokugawa Ieyasu, po
wygranej bitwie pod Sekigahara, staje sie pierwszym shogunem tej
epoki, ktora trwa ponad 250 lat. To czas wyjatkowej izolacji Japonii
od $wiata zewnetrznego, znanej jako sakoku — polityka zamkniecia.
Japonia staje sie samowystarczalnym panstwem, rozwijajagcym sie w



swoim tempie, bez wplywéw zewnetrznych. Jest to drugi okres
historyczny Japonii, ktory najczesciej pojawia sie na ekranach
filmow i anime. Stad tez pochodzi tak popularne réwniez dzi$ ukiyo-
e.

Zycie w Edo bylo zorganizowane wedlug $cistego systemu
kastowego, w ktérym samurajowie stali na szczycie, a chlopi,
rzemie$lnicy i kupcy byli podporzadkowani. Kobiety w tej epoce
byly czesto ograniczone do zycia domowego, lecz wiele z nich,
zwlaszcza te z klas artystycznych, znalazto sposéb na wyrazenie
siebie. Gejsze, cho¢ nie mialy pelni praw, byty mistrzyniami sztuki i
kultury, a inne kobiety - poetki i malarki, takie jak Otagaki Rengetsu,
tworzyly dziela, ktore przetrwaty i inspiruja do dzis.

Okres Meiji
(FR7ARFAR, ,,Czas oswieconych rzadéw”)

1868 n.e. — 1912 n.e.

Epoka Meiji to gwaltowna transformacja Japonii — kraj, ktory przez
setki lat byt zamkniety na $wiat, otwiera swoje granice i wkracza na
Sciezke nowoczesno$ci. Cesarz Meiji obejmuje wiladze (w czasie
przejSciowym, zwanym wojna Boshin, obalony zostaje shogunat
Tokugawa), a wraz z nim Japonia odrzuca dawne feudalne struktury i
rozpoczyna  gwaltowna  modernizacje,  industrializacje i
westernizacje. Samurajowie traca swoje przywileje, a arystokracja
musi dostosowac sie do nowej rzeczywistosci.

Cho¢ proces ten jest powolny i bolesny, kobiety w tym okresie
walcza o swoje prawa, bedac jednak ciggle ograniczanymi przez
konwenanse spoteczne. Wprowadzane sa reformy edukacyjne, ktore
umozliwiaja im dostep do o$wiaty, a w miastach pojawiaja sie
pierwsze feministki, takie jak Raichd Hiratsuka, walczace o wieksze
prawa i swobody dla kobiet. Epoka Meiji to czas, kiedy Japonia z
jednej strony pozostaje gleboko zakorzeniona w swojej tradycji, a z
drugiej dazy do doréwnania zachodnim potegom w dziedzinie
technologii i wojska.



Epoka Taisho
(K1ERF{X, ,,Czas wielkiej sprawiedliwosci”)

1912 n.e. — 1926 n.e.

Po gwaltownych zmianach epoki Meiji, epoka Taishd przynosi
bardziej liberalne i demokratyczne podejScie do zycia publicznego.
Japonia zaczyna eksperymentowac z demokracjq parlamentarna, a w
spoleczenstwie pojawiaja sie nowe nurty artystyczne, literackie i
polityczne. Kobiety nadal walcza o swoje miejsce w spoteczenstwie.
Wrciaz sa marginalizowane, ale ich glos staje sie coraz donosniejszy.
W miastach pojawia sie nowa klasa kobiet — pracownic,
nauczycielek i artystek — ktore zaczynaja wywiera¢ wptyw na kulture
i polityke. Warto tez wspomnie¢, ze Japonia w tym okresie podaza
droga imperialistycznej ekspansji, co w tragiczny sposob dotyka
narody, takie jak Korea, Mandzuria (cze$¢ Chin) oraz kraje Azji
Poludniowo-Wschodniej.

Epoka Showa
(FEFNRFAX, ,,Czas oswieconego pokoju”)

1926 n.e. — 1989 n.e.

Showa to jedna z najbardziej dramatycznych epok w historii Japonii.
Rozpoczyna sie wzglednie spokojnie, ale szybko przeradza sie w
okres militarystycznych ambicji, ktére doprowadzaja do
zaangazowania Japonii w II wojne $wiatowa. Armia japorska
dopuszcza sie zbrodni na ludzkosci (do dzi$ trwajq o to spory, chyba
najglosniejszy jest z Korea). Jak wiemy nazistowskie Niemcy i ich
sojusznicy w koncu przegrywaja wojne. Japonia doswiadcza
olbrzymich zniszczen po atakach bomba atomowa na Hiroshime i
Nagasaki, co prowadzi do kapitulacji i okupacji przez Stany
Zjednoczone. Kobiety, ktére wczeéniej byly zmarginalizowane, po
wojnie zaczynaja odgrywac coraz wieksza role w odbudowie kraju.
Nowa konstytucja gwarantuje im réwne prawa, a Japonia wchodzi na
Sciezke gwaltownego wzrostu gospodarczego.



Rozwoj gospodarczy w latach 70. i 80. sprawia, Ze Japonia staje
sie jednym z najlepiej rozwinietych panstw Swiata, a marki takie, jak
Sony, Nintendo, Toshiba, Toyota staja sie znane na calym globie.

Okres Heisei i Reiwa
(CERESA i ©F18F{L, ,,Czas pokoju i Czas harmonii”)

1989 n.e. — dzis

Epoki Heisei i Reiwa to czas, w ktorym Japonia zmaga sie z
wyzwaniami wspotczesnego Swiata. Cho¢ kraj osiagnat niesamowity
rozwoj gospodarczy, boryka sie takze z problemami starzejacego sie
spoleczenstwa i rosnacymi napieciami spotecznymi. Kobiety, ktére
przez wieki walczyly o swoje prawa, teraz odgrywaja kluczowe role
w polityce, biznesie i kulturze. Japonia, cho¢ gleboko zakorzeniona
w swojej tradycji, odnalazta miejsce dla siebie w $wiecie jako jedno
z najbardziej nowoczesnych, wrecz futurystycznych panstw i
spoteczenstw $wiata.

Z 1éznych wzgledow —  kulturowych, historycznych,
ekonomicznych — Japonia boryka sie w XXI wieku z wieloma
cywilizacyjnymi chorobami, ktére zdaja sie w swojej skali przerasta¢
problemy innych krajow — zar6wno ze wzgledu na wielkos¢, jak i
swoje czesto ekstremalne formy. Najwiekszym problemem jest
bardzo niski przyrost gospodarczy i coraz starsze spoteczenstwo.

Potezna presja otoczenia w Japonii lamie wiele jednostek, co
skutkuje ekstremalnymi problemami spolecznymi, niespotykanymi
na taka skale w innych krajach.

Przykladem moze by¢ calkowite wycofanie sie z Zycia
spolecznego, zwane hikikomori, kiedy cztowiek spedza 5, 15, czy 50
lat swojego zycia zamkniety w czterech Scianach, na utrzymaniu
swoich 80-letnich rodzicéw (tzw. ,,problem 8050”). Osoba, ktéra nie
dala sie zlamac tej presji, ale zyje w jej ryzach, to pracownik
»idealny” — pracuje po 14, 16 godzin dziennie 6 dni w tygodniu
(siodmy dzienn odsypia) i jest catkowicie oddany swojej pracy (i
tylko jej). Taka mito$¢ do pracy koiniczy sie, w gorszym przypadku,
zjawiskiem  karoshi  ($mier¢ przez przepracowanie) lub
samobdjstwem (w Japonii mamy jeden z najwyzszych wskaznikow
samobojstw na Swiecie). W nieco tagodniejszym przypadku konczy



sie to ucieczka od swojego zycia, catkowitym zniknieciem, co
nazywane jest ,jouhatsu” - istnieja dedykowane biznesy, ktére
specjalizuja sie w takim ,,wymazywaniu“ osob, ktére chca nowego
zycia. W najlagodniejszym za$ przypadku moze to prowadzi¢ do
samotniczego Zycia — nie ma czasu na zalozenie rodziny (tzw.
»parasite singles”), co z kolei prowadzi obecnie spoteczenstwo
Japonii ku nizowi demograficznemu grozacemu wrecz wymarciem.

Aby jednak nie popada¢ w pesymizm, warto wspomnie¢, ze w
ciagu ostatnich 10-15 lat Japonia zaczela poprawia¢ w zasadzie
wszystkie te wskazniki, co daje pewne nadzieje na przysztosc.
Wskaznik samobojstw wyraznie spadl, w miodszej generacji wida¢
zmiane postaw wobec pracy (tzw. work/life balance), a zjawisko
hikikomori... Céz, odnotowuje sie je ostatnio réwniez w innych
krajach i kulturach.

Czy po dwoch tysigcach lat kobietom udato sie odzyskac to, co
sie im nalezy? Czy po tych wiekach udalo sie w koncu przerwac to
szalefistwo i przesta¢ marginalizowa¢ potowe ludzkiej populacji? Ich
wspélczesna pozycja to dhugi temat, na ktdéry jest wiele opinii. Z
punktu widzenia prawa mamy tutaj demokracje, rownos¢ glosow
oraz rowny dostep do edukacji. Czy jednak mentalno$¢ ,,na co dzien”
nadazyla za tymi zmianami? Rézne sg glosy na ten temat...

Przygotujmy sie do podrozy przez wieki

Nasza podrdz przez zywioly i epoki, w ktorych ukryta jest sita tych
niezwyktych kobiet, to cos wiecej niz tylko opowies¢ o przesztosci.
To préba zrozumienia, jak sita moze przybiera¢ rézne formy — od
madrosci i duchowosci, przez sztuke, po odwage w walce. Kazda z
bohaterek, ktérej historia zostanie tu opowiedziana, wnosi co$
wyjatkowego do kultury i historii Japonii oraz $wiata. Laczy je
jednak wspdlna cecha: nieztlomnos¢ w obliczu wyzwan. Nie
poddawaly sie, byly wierne swoim celom, idealom, marzeniom.

Kobiety, ktére poznasz, stanowia fundamenty Japonii — zaréwno
tej historycznej, jak i wspdlczesnej. Ich zyciorysy otwieraja nam
droge do glebszego zrozumienia ewolucji narodu i kultury Kraju
Wschodzacego Stonca. Kazda z nich stanowi inny aspekt sity: od
stabilno$ci i wytrwalosci Ziemi, przez elastycznos¢ Wody, pasje
Ognia, wolnos¢ Wiatru, az po transcendencje Pustki.



Teraz nadszed} czas, by odkry¢, jak pie¢ elementéw przeplata sie
z losami 25 niezwyklych kobiet, ktére na przestrzeni wiekow
ksztalttowaty Japonie. Nasza podréz zaczyna sie od Himiko —
krolowej, ktéra charyzma i madroscia stworzyta podwaliny
zjednoczonego kraju. To ona otwiera przed nami pierwszy rozdzial:
Ziemia, symbol stabilnosci, mocy i oparcia. Zatem - ruszajmy!

Przerywnik dzialu: zywiol ziemi (chi, ) -
stabilno$¢, sita, fundament



Portret Himiko, krélowej-szamanki
starozytnej Japonii



Hiratsuka Raicho — gdy kobieta znow
stala sie stoncem

Kobiecy glos nigdy nie byl tak donosny

Wiemy juz, ze w ciemnym korytarzu patriarchatu w spoleczenstwie
japonskim drzwi byly zamkniete dla kobiet, ale to nie przeszkadzato
Yosano Akiko - roztrzaskala je jednym, poteznym ciosem swoich
stéw. Jej odwazne podejScie do kobiecosci, pele pasji i
zmystowosci, przelamato mury konserwatyzmu. To pozwolito
kolejnemu pokoleniu — a doktadniej Hiratsuce Raichd — zapali¢ nowe
Swiatto. Raichd, jak iskra wybuchajaca z popiotéw ograniczen,
rozpoczeta walke, ktérej fundamentami byta praca Akiko, ale reszta
dziela — nalezala do samej Raicha.

Tam, gdzie Akiko pisala o miltosci, ciele, pozadaniu i wolnosci,
Raichd kontynuowala te mysli, nadajac im znacznie bardziej bojowe
brzmienie — w formie walki i aktywizmu. To wiasnie dzieki Akiko
mlode kobiety, takie jak Raicho, mogly spojrze¢ w lustro i zobaczy¢
siebie — prawdziwe, niezalezne, pelne marzen. Ale Hiratsuka nie
chciata tylko patrze¢ — chciala dziala¢, niszczy¢ mity, przebija¢ sie
przez skorupy tradycji. Japonia, ktora znala, réwniez trzymala
kobiety w okowach ,dobrej zony i madrej matki”, tak samo jak
wezesniej Akiko, a jeszcze wczesniej Higuchi.

Raicho: feministka, pisarka, buntowniczka, pionierka. Kazde z
tych stéw moéwi, kim byla, ale nie w pelni. Zalozenie Seitd —
magazynu, ktory rozbrzmiewal niczym dumny okrzyk kobiecej
niezaleznosci w epoce, gdy wydawalo sie to nie do pomyslenia —
byto jednym z ciosow, jakie zadata systemowi. Zycie Raicho, petne
kontrowersji i zderzen z tradycja, takich jak incydent w Shiobara,
byto dowodem na skrajng odwage. Podnosita rekawice rzucong przez
spoteczenstwo i odpowiadata w sposéb, ktéry szokowat, oburzat, ale
przede wszystkim - inspirowat.

Ale Raicho nie byla tylko ikong rewolucji — byla kobieta, ktora,
podobnie jak Akiko, dazyla do samorealizacji. Dla niej to nie byla
tylko literacka ekspresja — to byla wojna. Wojna o dusze, o
tozsamo$¢, o prawo do bycia tym, kim chciala by¢, bez ulegania
spotecznym normom. Osobiste tragedie, jak ten nieszczesny romans



z Moritqa Sohei, stawaly sie narzedziami jej filozofii. W nich
odnajdywata sile, by walczy¢ o co$ wiekszego — wolnos¢ kobiet,
emancypacje, rownosc.

Raichd, kobieta-storice, tak jak to ujela w swoim stynnym
manifeScie, wiedziala, ze jej Swiatto mialo moc spali¢ nie tylko
meska dominacje, ale takze wszystkie te mentalne klatki, w ktorych
zamkniete byty kobiety Japonii. W tej walce, jej stowa stawaly sie
ogniem, a jej dzialania plomieniem, ktéry rozswietlat mroki
przeszto$ci. Poznajmy ja blizej, byla bowiem bardzo ciekawym
cztowiekiem.



	U progu podróży…
	Słowem wstępu
	Dlaczego „Silne kobiety Japonii”?
	Pięć elementów, dwadzieścia pięć życiorysów
	Historia Japonii – Epicka podróż przez epoki
	Epoka Jōmon
	14 000 p.n.e. – 300 p.n.e.
	(縄文時代, „Czas wzorów sznurowych”)
	Epoka Yayoi
	300 p.n.e. – 250 n.e.
	(弥生時代, „Czas dojrzewającego ryżu”)
	Okres Kofun
	250 n.e. – 538 n.e.
	(古墳時代, „Czas wielkich kurhanów”)
	Okres Asuka
	538 n.e. – 710 n.e.
	(飛鳥時代, „Czas latających ptaków”)
	Epoka Nara
	710 n.e. – 794 n.e.
	(奈良時代, „Czas Nary”)
	Epoka Heian
	794 n.e. – 1185 n.e.
	(平安時代, „Czas pokoju i harmonii”)
	Okres Kamakura
	1185 n.e. – 1336 n.e.
	(鎌倉時代, „Czas Kamakury”)
	Okres Muromachi
	1336 n.e. – 1573 n.e.
	(室町時代, „Czas Muromachi”)
	Okres Sengoku
	1467 n.e. – 1603 n.e.
	(戦国時代, „Czas walczących królestw”)
	Epoka Azuchi-Momoyama
	(安土桃山時代, „Czas zamków Azuchi i Momoyama”)
	1568 n.e. – 1600 n.e.
	Epoka Edo
	1603 n.e. – 1868 n.e.
	(江戸時代, „Czas Edo”)
	Okres Meiji
	(明治時代, „Czas oświeconych rządów”)
	1868 n.e. – 1912 n.e.
	Epoka Taishō
	(大正時代, „Czas wielkiej sprawiedliwości”)
	1912 n.e. – 1926 n.e.
	Epoka Shōwa
	(昭和時代, „Czas oświeconego pokoju”)
	1926 n.e. – 1989 n.e.
	Okres Heisei i Reiwa
	(平成時代 i 令和時代, „Czas pokoju i Czas harmonii”)
	1989 n.e. – dziś

	Przygotujmy się do podróży przez wieki

	Hiratsuka Raichō – gdy kobieta znów stała się słońcem
	Kobiecy głos nigdy nie był tak donośny


