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Wprowadzenie 

 
W niniejszej książce, autorstwa Antoniego Kurka, zapraszamy czytelnika w 

mroczną podróż po zakamarkach zbrodni w Europie Środkowej i 

Wschodniej. Jest to opowieść o ludziach, którzy swoimi czynami przekroczyli 

wszelkie granice ludzkiej moralności, stając się postaciami, które równie 

dobrze mogłyby pochodzić z najczarniejszych koszmarów. W tej książce 

Kurek przygląda się życiu i zbrodniom seryjnych morderców, którzy swoją 

działalnością zasiali strach w sercach ludzi od Moskwy po Pragę, od Tallinna 

po Sofię. 

Antoni Kurek, znany z głębokiego zrozumienia kryminalnych umysłów i 

szerokiego kontekstu historycznego, w którym umieszcza swoje narracje, 

korzysta z bogatej palety źródeł, od policyjnych raportów, przez sądowe 

dokumenty, aż po osobiste relacje i wywiady z ekspertami. Autor nie tylko 

dokumentuje fakty, ale stara się również zagłębić w psychologiczne i 

społeczne aspekty, które mogły przyczynić się do kształtowania się tak 

destrukcyjnych osobowości. 

Celem tej książki jest nie tylko przedstawienie ciemnych sylwetek 

przestępców, ale także zrozumienie, jak można lepiej chronić społeczeństwo 

przed podobnymi zagrożeniami w przyszłości. Kurek przekonuje, że wiedza o 

najgorszych może pomóc w zapobieganiu przyszłym tragediom. To książka, 

która zmusza do refleksji nad naturą zła i przypomina o ciągłej potrzebie 

czujności w obliczu potencjalnego zagrożenia. 
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Rozdział 1:Profilowanie seryjnych morderców  
  



Charakterystyka seryjnych morderców 
 

Charakterystykę seryjnych morderców rozpoczyna zrozumienie, co 

dokładnie plasuje jednostkę w tej mrocznej kategorii. Seryjny morderca nie 

jest produktem pojedynczego zdarzenia, lecz skomplikowanego związku 

pomiędzy jego psychiką a czynnikami zewnętrznymi, które w przemyślany 

sposób wykorzystuje do realizacji swoich zbrodniczych impulsów. 

Zasadniczo, aby kogoś sklasyfikować jako seryjnego mordercę, musi on 

spełniać określone kryteria, które odróżniają go od innych typów 

przestępców. 

Przede wszystkim, seryjny morderca charakteryzuje się popełnieniem co 

najmniej trzech morderstw, przeprowadzonych w różnych momentach 

czasowych. Ten element rozciągłości czasowej jest kluczowy, ponieważ 

odróżnia seryjnego mordercę od masowego mordercy, który działa w 

krótkim odstępie czasu. Przerwy pomiędzy morderstwami, znane jako 

"okresy chłodzenia", mogą trwać od kilku dni do wielu lat i często służą 

seryjnemu mordercy jako czas na zaplanowanie kolejnego ataku, 

jednocześnie umożliwiając mu uniknięcie wykrycia. 

Innym istotnym aspektem, który definiuje seryjnych morderców, jest 

motywacja. Ich działania nie są zazwyczaj impulsywne; są wynikiem głęboko 

zakorzenionych, złożonych motywacji psychicznych. Wiele z tych motywacji 

wywodzi się z potrzeby dominacji, kontroli lub wywarcia władzy nad ofiarą. 

Często to, co napędza seryjnych morderców, jest bardziej związane z 

satysfakcją emocjonalną lub seksualną, niż z materialnym zyskiem czy 

zemstą. Choć motywacje mogą być różnorodne, od pragnienia sławy po 

spełnienie określonych, zaburzonych fantazji, łączy je jeden wspólny 

mianownik – morderstwo jako cel sam w sobie. 

Podczas analizowania cech charakterystycznych seryjnych morderców, nie 

można pominąć ich metod działania i ofiar, które wybierają. Seryjni 

mordercy często wykazują określone "podpisy" lub "modus operandi", które 



są powtarzalne i pomagają im w realizacji swoich przestępczych działań. 

Choć metody mogą ewoluować, podpis taki może obejmować szczególny 

sposób zadawania ciosów, pozostawianie przedmiotów przy ciele ofiary lub 

wybór ofiar o specyficznych cechach.  

Wybór ofiar jest jeszcze jednym aspektem różniącym seryjnych morderców. 

Wielu z nich wybiera ofiary, które uważają za łatwe cele, takie jak 

prostytutki, bezdomni czy stoperzy. Wybór ten często wynika z przekonania, 

że te grupy są mniej istotne dla społeczeństwa, a ich zniknięcie nie wywoła 

szybkiej reakcji organów ścigania. Jednakże, niektórzy seryjni mordercy 

wybierają ofiary na podstawie szczegółowych kryteriów, które pasują do ich 

wewnętrznych fantazji lub obsesji, co może obejmować określony wiek, 

płeć, czy nawet kolor włosów. 

Psychologiczne profile seryjnych morderców często ujawniają obecność 

zaburzeń osobowości, takich jak psychopatia czy socjopatia. Te zaburzenia 

charakteryzują się brakiem empatii, egocentryzmem, impulsywnością oraz 

tendencją do manipulacji innymi. Warto jednak zauważyć, że nie wszyscy 

seryjni mordercy spełniają kryteria tych zaburzeń. Niektórzy mogą 

wykazywać cechy psychopatyczne, nie będąc pełnoprawnymi psychopatami. 

Ponadto, niektórzy mogą mieć historię traumy z dzieciństwa, w tym 

przemocy domowej, zaniedbania czy nadużyć, choć takie doświadczenia nie 

są uniwersalne ani determinujące dla wszystkich seryjnych morderców. 

Analiza seryjnych morderców z Europy Środkowej i Wschodniej pokazuje, 

że, podobnie jak ich odpowiednicy na innych kontynentach, nie istnieje 

jednolity wzorzec ich działania czy motywacji. Kulturowe, społeczne i 

historyczne tło tych regionów wpływa na specyfikę zachowań seryjnych 

morderców, jednak podstawowe cechy i motywacje pozostają zaskakująco 

spójne na całym świecie. Understanding seryjnych morderców wymaga więc 

dogłębnego zrozumienia nie tylko poszczególnych przypadków, ale i 

szerokiego kontekstu kulturowego i społecznego, w którym te zbrodnie są 

popełniane. To zrozumienie pozwala nie tylko na profilowanie i ściganie 

seryjnych morderców, ale także na lepsze rozumienie złożoności ludzkiej 



psychiki i czynników, które mogą prowadzić do tak ekstremalnych form 

zachowań. 

 

Zrozumienie profilu psychologicznego seryjnych morderców jest kluczowe 

dla zrozumienia mechanizmów stojących za ich działaniami. Ta grupa 

przestępców często charakteryzuje się złożonymi i wielowymiarowymi 

cechami psychicznymi, które składają się na ich motywacje i metody 

działania. Analizując wspólne cechy psychiczne i zachowania typowe dla 

seryjnych morderców, można dostrzec pewne wzorce, które pozwalają 

lepiej zrozumieć, jak dochodzi do tak ekstremalnych akcji. 

Pierwszą z cech, która często wyróżnia seryjnych morderców, jest brak 

empatii i głębokie zaburzenia w zakresie identyfikowania się z emocjami 

innych. Ta psychopatyczna cecha pozwala im na dokonywanie okrutnych 

czynów bez poczucia winy czy wyrzutów sumienia. Taka obojętność wobec 

cierpienia innych jest kluczowym elementem, który umożliwia im 

kontynuowanie swoich zbrodni. 

Następnie, wiele z tych osób wykazuje cechy narcystyczne, takie jak 

przesadne poczucie własnej wartości, potrzeba adoracji czy brak empatii. 

Narcyzm może prowadzić do przekonania o własnej wyjątkowości i 

nietykalności, co w połączeniu z brakiem empatii stwarza szczególnie 

niebezpieczną mieszankę. Seryjni mordercy często uważają, że są na tyle 

sprytni, by nigdy nie zostać złapanymi, co dodatkowo nakręca ich działania. 

Charakterystyczne dla seryjnych morderców są także zaburzenia w zakresie 

kontroli impulsów. Trudności w hamowaniu impulsów mogą prowadzić do 

gwałtownych wybuchów agresji i przemocy. To właśnie impulsywność w 

połączeniu z innymi cechami psychopatycznymi sprawia, że ich działania 

mogą być nieprzewidywalne i szczególnie niebezpieczne. 

Zaburzenia afektywne, takie jak depresja czy zaburzenia lękowe, również 

mogą występować wśród seryjnych morderców, choć nie zawsze są one 



dominującym czynnikiem. W niektórych przypadkach, mogą one jednak 

nasilać inne negatywne wzorce zachowań, takie jak izolacja społeczna czy 

nadużywanie substancji psychoaktywnych. 

Niektórzy seryjni mordercy wykazują również cechy sadystyczne, czerpiąc 

przyjemność z zadawania bólu innym. Sadystyczne skłonności mogą być 

połączone z seksualizacją aktów przemocy, co stanowi szczególnie 

niebezpieczne połączenie. Taki sadystyczny profil psychologiczny jest 

szczególnie trudny w leczeniu i często związany z najbardziej okrutnymi i 

zaplanowanymi zbrodniami. 

Ważnym aspektem w profilu psychologicznym jest również historia życia 

seryjnych morderców. Wiele z nich doświadczyło traum w dzieciństwie, 

takich jak przemoc fizyczna, emocjonalna czy seksualna. Takie 

doświadczenia mogą leżeć u podstaw późniejszych zaburzeń psychicznych i 

przemocy. Jednakże warto zaznaczyć, że nie każda osoba doświadczająca 

trudności w dzieciństwie staje się seryjnym mordercą, co wskazuje na 

złożoność interakcji między genetyką, środowiskiem a wyborami osobistymi. 

Fascynacja przemocą i śmiercią, często obserwowana wśród seryjnych 

morderców od najmłodszych lat, również jest istotnym elementem ich 

psychiki. Może się to objawiać poprzez brutalną zabawę z zwierzętami lub 

fascynację wczesnymi historiami kryminalnymi. Taka fascynacja stanowi 

często wstęp do późniejszych, bardziej niebezpiecznych zachowań. 

Izolacja społeczna to kolejna cecha często obserwowana wśród tej grupy 

przestępców. Trudności w nawiązywaniu i utrzymywaniu relacji 

interpersonalnych mogą prowadzić do odosobnienia, co z kolei nasila inne 

negatywne wzorce zachowań. Ta izolacja może być zarówno wynikiem ich 

psychopatologicznych cech, jak i powodem nasilania się tych cech. 

Seryjni mordercy często charakteryzują się też wysokim poziomem 

manipulacji i oszustwa. Są to osoby, które potrafią bardzo przekonująco 

kłamać i manipulować innymi, by osiągnąć swoje cele. Ta umiejętność 



przekonywania może pomagać im w zwodzeniu ofiar i unikaniu wykrycia 

przez organy ścigania. 

Podsumowując, profil psychologiczny seryjnych morderców jest złożony i 

wielowymiarowy. Wyróżniają się oni szeregiem negatywnych cech 

psychicznych, takich jak brak empatii, narcyzm, trudności w kontroli 

impulsów, zaburzenia afektywne, sadystyczne skłonności oraz historia 

traum w dzieciństwie. Dodatkowo, cechy takie jak fascynacja przemocą, 

izolacja społeczna, wysoki poziom manipulacji i oszustwa również są często 

obserwowane. Rozumienie tych wzorców zachowań jest kluczowe dla 

profilowania seryjnych morderców i przeciwdziałania ich działaniom. 

 

Metody działania seryjnych morderców są równie zróżnicowane, jak ich 

motywacje, lecz można zauważyć pewne schematy, które przewijają się 

przez historie ich przerażających czynów. Jednym z podstawowych 

elementów, który wyróżnia seryjnych morderców, jest ich skłonność do 

planowania i premedytacji. Wiele z tych zbrodni nie jest dziełem przypadku, 

ale wynikiem starannie zaplanowanych działań mających na celu uniknięcie 

wykrycia. Przestępcy ci często wykazują się wysoką inteligencją, co pozwala 

im skutecznie ukrywać ślady swoich działań. 

Najczęściej stosowaną przez seryjnych morderców metodą jest wybieranie 

ofiar z tzw. grup ryzyka, takich jak prostytutki, bezdomni czy 

autostopowicze. W Europie Środkowej i Wschodniej, podobnie jak w innych 

częściach świata, nie brakowało przypadków, gdzie ofiary były wybierane ze 

względu na łatwą dostępność i mniejsze prawdopodobieństwo szybkiego 

zgłoszenia ich zaginięcia. Takie osoby często żyją na marginesie społecznym, 

co sprawia, że zniknięcie jednej z nich nie wywołuje natychmiastowego 

alarmu. 

Wśród stosowanych technik zbrodni dominują te, które pozwalają na bliski 

kontakt z ofiarą. To podkreśla osobisty charakter działania seryjnych 

morderców. Duszenie, zadawanie ciosów nożem czy bicie do śmierci są 



jednymi z najbardziej intymnych metod zabijania, wymagających od sprawcy 

bezpośredniego zaangażowania w akt przemocy. Taka bliskość pozwala 

mordercy na pełne przeżycie chwili, co jest często kluczowym elementem 

jego patologicznej gratyfikacji. 

Inną charakterystyczną cechą jest użycie pułapek i manipulacji w celu 

zwabienia ofiary. Seryjni mordercy mogą posługiwać się fałszywymi 

tożsamościami, ofertami pracy czy prośbami o pomoc, by zyskać zaufanie 

potencjalnych ofiar. Część z nich używała specjalnie przygotowanych 

narzędzi lub miejsc, jak znane "pokoje tortur", gdzie mogli w niezakłóconym 

spokoju realizować swoje makabryczne fantazje. 

Przebiegłość i zdolność do adaptacji to kolejne cechy, które wyróżniają 

seryjnych morderców. W miarę jak wzrasta ryzyko wykrycia, są oni w stanie 

zmieniać swoje metody działania, miejsca zbrodni czy nawet typ 

wybieranych ofiar, co utrudnia profilowanie przez śledczych i zwalnia postęp 

w śledztwie.  

Niektórzy z nich, tak jak Andrei Chikatilo, znany jako Rzeźnik z Rostowa, 

posunęli się do praktykowania kanibalizmu, co stanowi jedną z najbardziej 

przerażających form zbliżenia z ofiarą. Inni, jak Anatolij Onoprijenko, zwany 

Bestią z Ukrainy, wykazywali tendencję do podpalania miejsc, w których 

dokonali zbrodni, co miało na celu zatarcie śladów i uniemożliwienie 

identyfikacji ofiar. 

W kontekście Europy Środkowej i Wschodniej, nie można pominąć roli, jaką 

w metodach działania odgrywają historyczne i kulturowe aspekty regionu. 

Autorytarne reżimy, które przez wiele lat dominowały w tej części Europy, 

stworzyły środowisko, w którym przestępczość, w tym zbrodnie seryjnych 

morderców, rozwijała się w cieniu oficjalnych narracji, często z niechęcią do 

ujawniania prawdy, co dodatkowo komplikowało działania śledcze. 

Oprócz metod fizycznych, istotną rolę w działalności niektórych seryjnych 

morderców odgrywała psychologiczna manipulacja ofiar, co obnaża kolejny 

wymiar ich przestępczości. Zdolność do wpływania na psychikę innych, 



wykorzystywana była nie tylko do zwabienia ofiary, ale i do dominacji nad 

nią, często długo przed fizycznym aktem zbrodni. 

Zrozumienie metod działania seryjnych morderców, mimo ich makabrycznej 

natury, jest kluczowe dla rozwoju technik kryminalistycznych i profilowania 

psychologicznego. Ta mroczna wiedza pomaga nie tylko w rozwiązaniu 

zagadek przeszłych zbrodni, ale również w zapobieganiu przyszłym 

tragediom, poprzez lepsze zrozumienie motywów i zachowań potencjalnych 

sprawców. W kontekście Europy Środkowej i Wschodniej, gdzie wiele z tych 

zbrodni długo pozostawało nieodkrytych lub niewyjaśnionych, każdy nowy 

fragment układanki może przynieść odpowiedzi na pytania dręczące ofiary i 

ich rodziny przez dziesięciolecia. 

 
 


