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WSTEP

Po pojawieniu si¢ na rynku ksiazki i filmu "Sekret” opisujacych
zasady dzialania tzw. prawa przyciagania, kwestie zwiazane z wplywem
umystu na §wiat zewngtrzny przeniknely do popkultury. A to mimo faktu,
ze przeciez mechanizm ten opisywaly juz ksiazki sprzed kilkudziesieciu lat,
m.in. Josepha Murphy'ego, Wallace'a Watllesa czy Napoleona Hilla.
Swiadomo$¢ tego, jak mozna kierowaé swoim zyciem, dotarta ostatecznie
do tych osdb, dla ktérych samorozwdj byl dotychczas dziedzina zupelnie
nieznana, zarezerwowana dla waskiej grupy pasjonatéw, a nawet kojarzaca

sie z szarlataiistwem.

W skrécie méwiac: prawo przyciggania polega na wplywie naszych
mysli, uczud i emocji na nasze zycie i okolicznosci si¢ w nim pojawiajace. W
mysl tego mechanizmu wszystkie dobre i zle rzeczy, ktére nam si¢
przytrafiaja, sa efektem tego, co wcze$niej dzialo si¢ w naszych umystach.

Zaréwno na poziomie swiadomym, jak i pod§wiadomym.

Wiele oséb nie zdawalo sobie z tego wczesniej sprawy, dlatego
popularyzacja wiedzy o tym prawie przyniosla na §wiecie sporo zmian. Na
rynku pojawily sie¢ kolejne poradniki o podobnej tresci, a ludzie zaczeli
wdrazaé to w zycie. Zrozumieli, ze dzigki samoswiadomosci moga zy¢

petniej, bardziej szczesliwie, po prostu lepie;.

Fascynat6w tej idei spotkata tez fala krytyki. Dla wielu oséb schemat

"to Ty jeste$ odpowiedzialny za swoje zycie" mégt by¢ réwnoznaczny z



porzuceniem jakiejkolwiek koncepcji Boga i wiary. “W koricu, skoro sam
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moge wplywaé na swoja rzeczywisto$é, po co mi kto§ “nade mna”? Sam
jestem sobie sterem, zeglarzem i okretem. Nie musze juz modli¢ sie do
nikogo, nie musz¢ respektowaé czyichs zasad w imie¢ tego, by w moim
zyciu wiodlo si¢ dobrze. Sila tkwi we mnie, a nie w czynnikach

zewnqtrznych”.

Tego typu myslenie od poczatku wydawalo mi si¢ catkowicie
nieuzasadnione. Czytajac dziesiatki ksiazek dotyczacych koncepcji prawa
przyciagania poczutem, ze religia i mechanizmy laczace umyst i §wiat nie sa
sobie przeciwstawne, a wzajemnie si¢ uzupelniaja. Co wigcej, w ksiazkach
dotyczacych prawa przyciagania pojawiaja sie czgsto biblijne cytaty, ktére
potwierdzaja i podkreslaja obecno$¢ oraz znaczenie opisywanych idei w

kulturze chrzescijanskiej.

Byly to jednak pojedyncze przyklady. Postanowilem doktadnie
zglebi¢ Bibli¢ i sprawdzié, jak wiele znajde dowoddéw na t¢ sp6jnosé i brak
sprzecznosci. Rezultaty kilkumiesigcznych zmudnych badan zaskoczyly

mnie samego.

Jak sie okazalo, zar6wno w Starym, jak i Nowym Testamencie nie
brakuje czesto jasnych i konkretnych wskazéwek, niemal Zzywcem
wyciagnietych ze wspolczesnie wydawanych poradnikéw
psychologicznych. Pismo Swicte t¢ wiedze mialo w sobie od samego
poczatku. Nie wszyscy jednak byli swiadomi, co zapisane w Biblii stowa

tak naprawde oznaczaja.



Gdyby Biblia byta czytana od wiekéw ze zrozumieniem, dzisiejsze
poradniki nie bylyby traktowane jako co$ odkrywczego. Czytajac Pismo
Swiete, zwracano dotychczas uwagg na inne watki — zasady postepowania,
kary, grzechy, dzialalno§¢ Chrystusa. Praktyczne rady dotyczace zycia
doczesnego byly "spychane” na dalszy plan. Niestusznie.

Zaznaczam, Ze niniejsze opracowanie to moja wlasna interpretacja
znalezionych w Biblii cytatéw. By¢ moze niektérzy dojda do nieco innych
wnioskéw, stwierdza, Ze moje przemyslenia nie sa do korica zgodne z ich
tokiem myslenia — szanuj¢ to. Prosze jednak o to, by uszanowane byty
moje spostrzezenia i refleksje, ktére byé¢ moze pobudza ktéregos z

Czytelnikéw do pewnej zmiany optyki patrzenia na $wiat.

Piszac ten tekst, postanowilem skupi¢ si¢ na fragmentach, ktére
potwierdzaja i wspolgraja z filozofia prawa przyciagania. Biblia jest ksiega
niesamowicie obszerna i wielowatkowa. Wnikliwy czytelnik na pewno
natknatby si¢ na cytaty, ktére réwnie dobrze moglyby przeczy¢

przedstawianym przeze mnie ideom.

Stwierdzilem jednak, ze ta publikacja ma stuzy¢ przede wszystkim
udowodnieniu braku kolizji miedzy szczesliwym Zyciem a religia i wiara w
Boga. Miejsc, w ktérych autorzy Biblii bezposrednio odnosza si¢ do sily
umystu, potegi milosci jest wiele — zalezalo mi na tym, by je uwypuklié,

uwydatnic’ i przedstawi¢ majacemu wewnetrzne rozterki Czytelnikowi.

Nie zamierzam tez wnika¢ w to, czy historie i postaci przedstawione
w Biblii sa prawdziwe — nie mnie to ocenial. Skoro czytasz 6w tekst,

najprawdopodobniej Pismo Swiqte jest dla Ciebie wazna Ksiega. I to Tobie



pozostawiam odpowiednie poukladanie sobie wiedzy i przekonan we
wlasnym umysle. Moja analiza sprowadza si¢ do samego tekstu, a nie

wierzen religijnych i dogmatéw.

W tekscie wykorzystalem cytaty z Biblii Tysiaclecia (Wyd.

Pallotinum, Poznan 2003).



PROSBY I MODLITWY

Prawo przyciagania nie dziala bez wyrazenia prosby, intencji.
Tworzymy w glowie obraz tego, czego chcemy i oczekujemy. Niektorzy
wyobrazaja sobie cel, ktéry chca osiagnaé, inni go spisuja, jeszcze inni
wieszaja na tablicy korkowej zdjecie i codziennie si¢ w nie wpatruja, a
pozostali stosuja np. afirmacje. Niezaleznie od obranej drogi, jest to
dzialanie skuteczne — sam wielokrotnie si¢ o tym przekonalem. Stosujac
przez kilka dni, a czasem tygodni technike wizualizacji, pojawiato si¢ w

moim zyciu wlasnie to, czego oczekiwalem.

Najwigcej kontrowersji powstaje jednak wlasnie na tym polu — czy
to jest substytut modlitwy? Czy w zwiazku z tym modlitwa nie jest juz
potrzebna, a zamiast tego mozemy stosowaé wizualizacje i afirmacje, ktére

nie s3 skierowane de facto do nikogo konkretnego?

Biblia méwi: "Proscie, a bedzie wam dane; szukajcie, a znajdziecie;
kolaczcie, a otworza wam. Albowiem kazdy, kto prosi, otrzymuje; kto
szuka, znajduje; a kolaczacemu otworza" (Mt 7, 7-8). Mysl ta powtérzona

jest takze m.in. w Ewangelii $w. Lukasza.

Pismo Swiqte przyklada ogromna wage do skladania présb i
zapewnia, ze beda one spelnione. To pierwszy warunek tego, by
zrealizowal si¢ nasz cel, nasze marzenie. A zatem, jest to zupelna zgodnosé

z przekonaniem o wplywie umystu na realizacje celéw. Modlitwa jest po



prostu jedna z technik, ktére mozna stosowac, jesli ktos w zyciu kieruje sig

wiara w Boga i Jezusa Chrystusa.

Z drugiej strony, cytaty te nie wskazuja, Zze jedynym i gtéwnym
adresatem jest Bég. Oczywiscie, tak jest w domysle — cala Biblia jest
ostatecznie, wedlug chrzescijaiiskiej wiary, pisana pod boskim
natchnieniem. Autorzy Ewangelii po prostu zdradzaja, jak dziala 6w
mechanizm. A to oznacza, ze prosby moga by¢ zanoszone do Boga i
woweczas zostana spetnione. Ani Lukasz, ani Mateusz nie méwia jednak, ze
jesli beda to prosby rzucone "w przestrzen” — np. do Wszechs§wiata, do
Najwyzszej Mocy, Energii — nie zostana zrealizowane. Méwia tylko: pros, a
dostaniesz. Chcacy modli¢ si¢ do Boga, moga robi¢ to nadal, bez
przeszkéd, jesli wedlug ich wiary i przekonan konieczna jest osoba, do

ktérej zanoszone sa owe prosby.

Tymczasem w Liscie §w. Jakuba pojawia si¢ wzmianka o modlitwie
nieskutecznej: "Modlicie si¢, a nie otrzymujecie, bo si¢ zle modlicie, starajac
sie jedynie o zaspokojenie swych zadz" (Jk 4,3). Co to moze oznaczac?
Czym moze by¢ zla modlitwa? Biblia wskazuje, Ze nie beda realizowane
prosby, ktére z natury maja zly, niegodziwy charakter. Powinnismy prosi¢
o rzeczy dobre, szlachetne i nieszkodliwe (np. zdrowie, dobrobyt,
pomyslno$¢ w sprawach prywatnych), unikajac np. présb zwiazanych z

niepowodzeniem u innych oséb.

To, w jaki sposéb si¢ modlimy, jest kwestia w gruncie rzeczy
drugorzedna. Obrazuje to historia Anny z Ksi¢gi Samuela, modlacej si¢ o

dziecko. Kaplan Heli przygladat si¢ ustom kobietym podczas modlitwy.



Anna poruszala jedynie swoimi wargami, nie wydawala z siebie zadnych
dzwigkéw. Kaplan wysnul wniosek, Ze jest pijana. Anna wyjasnila jednak,
ze jest po prostu nieszczesliwa i "wylata dusz¢ przed Panem” (1 Sm 1,

12-15).

Anna modlifa si¢ tak naprawde w swoich myslach, nie musialta
moéwic¢ na glos o tym, na czym jej zalezalo. Modlitwa okazala si¢ skuteczna

— ostatecznie zostala wystuchana.



Interesujesz si¢ prawem przyciagania?

Kultowa ksiazka W. W. Atkinsona “Wibracja mygli, czyli prawo

przyciagania w §wiecie mysli” dostepna jest pod adresem:

https://ebookpoint.pl/ksiazki/wibracja-mysli-czyli-prawo-przyci

agania—w—swiecie—mysli—william-walker—atkinson,s 00id.htm



https://ebookpoint.pl/ksiazki/wibracja-mysli-czyli-prawo-przyciagania-w-swiecie-mysli-william-walker-atkinson,s_00id.htm
https://ebookpoint.pl/ksiazki/wibracja-mysli-czyli-prawo-przyciagania-w-swiecie-mysli-william-walker-atkinson,s_00id.htm
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