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Od redakgji

Zycie — to wojna i przystanek
chwilowy w podrdzy, wspomnieniem
posmiertnym — zapomnienie. Coz
wigc moze postuzyc za ostoje? Tylko

jedno: filozofia. (Ks. 11. 17)

Marcus Annius Catillius Verus urodzit sie 26 kwietnia 121 roku n.e.
w Rzymie, w rodzinie zamoznej — zawdzigczajacej pokazng fortung posiada-
niu licznych wytwérni cegiet — i wplywowej: juz pradziadowie Marka pia-
stowali wysokie paristwowe urzedy. Wezesnie osierocony przez ojca, stat si¢
wkrétce po jego $mierci protegowanym cesarza Hadriana. Z rozkazu cesarza
zostat wraz z Lucjuszem Werusem adoptowany przez nastgpcg Hadriana,
a swojego wuja, Antonina Piusa. Odtad nosit imi¢ Marcus Aurelius Anto-
ninus. W rok po $mierci Hadriana (139 r.), jako osiemnastoletni chtopak
otrzymat tytut cezara. W szes¢ lat pézniej poslubit cérke Antonina Piusa,
Faustyne. Z ich trzynasciorga dzieci przezylo tylko szescioro: pigé corek i syn
Kommodus, przyszty nastgpca tronu — jak powiadaja niegodny swojego ojca.

Po $mierci Antonina Piusa 7 marca 161 roku, majac 39 lat, Marek Aure-
liusz objat wtadzg pospotu z Lucjuszem Werusem, swoim bratem przez ad-
opcje. Nie byly to tatwe rzady. Jeszcze w tym samym roku przyszto im bro-
ni¢ wschodnich prowingji cesarstwa przed najazdem Partéw. Trwajaca niemal
pig¢ lat wojna zakoriczyta si¢ zwycigstwem — zajeciem Ktezifonu i Seleucji.
W tym czasie zmart Lucjusz. Odtad Marek Aureliusz wladat juz sam. W 166
roku zaczely sig, trwajace z przerwami kilkanascie lat, wojny na pétnocnych
obrzezach cesarstwa z germariskimi plemionami Markomanéw i Kwadéw
oraz z sarmackim plemieniem Jazygéw. Do zagrozeri zewngtrznych doszty
jeszcze niepokoje wewngtrzne — rebelia Awidiusza Kasjusza (jednego ze zwy-
cigskich wodzéw w walkach z Partami), keéry w 175 roku, zawiazawszy spi-
sek w prowincjach Azji i Egiptu, oglosit si¢ wtadca. Bunt zostat zazegnany,
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Kasjusz zgtadzony; Marek Aureliusz zmuszony byt jednak uda¢ si¢ do
wschodnich prowincji, zabrawszy zong Faustyne, ktéra podczas tej podré-
zy zmarta, i syna Kommodusa. Byl w Egipcie, Syrii i Cylicji, a w drodze po-
wrotnej w Smyrnie i Atenach, gdzie uparistwowit cztery szkoly filozoficzne:
akademikéw, perypatetykéw, stoikéw i epikurejezykdw, tworzac w ten sposéb
cztery uniwersyteckie katedry. Wrécit pod koniec grudnia 176 roku, a w rok
péiniej musiat juz wracaé na pétnoc, na front naddunajski.

Do wyczerpujacych wojen dotfaczyly nadro liczne kleski zywiotowe —
przyniesiona przez wojska walczace przeciw Partom zaraza, ktéra powaznie
ostabita kraj, wylew Tybru, trzgsienia ziemi w Kition i Smyrnie.

Ostatnie dwa lata zycia spedzit Marek Aureliusz na froncie pétnocnym.
Zmarl nagle w Wiedniu (éwczesnej Windobonie) lub w Sirmium 17 marca

180 roku.

Czgsto powtarza si¢ alegoryczne powiedzenie, ze w osobie Marka Aure-
liusza ,filozofia zasiadta na tronie”: urzeczywistnit si¢ Platoriski ideat wladcy-
-filozofa. W cesarskiej tytulaturze Marka Aureliusza obok tytuléw zwiazanych
ze zdobyczami militarnymi pojawit si¢ przydomek «filozof». Filozofia nie
byta jednakze domeng samego tylko wtadcy. W tym okresie intensywnie
zajmowano si¢ nia w kregach rzymskiej arystokracji. Uprawiano nie tylko
stoicyzm, ktdry ze wzgledu na jego trzezwy racjonalizm i praktyczny cha-
rakter najlepiej si¢ przyjat u Rzymian, ale takze arystotelizm czy epikureizm.

Na dworze Marka Aureliusza znalazlo si¢ wielu filozoféw, obdarzanych
przez cesarza wysokimi paristwowymi godnosciami. Obok najbardziej zastu-
zonego nauczyciela, Juniusa Rusticusa, ktéry przez cate lata byt przyjacie-
lem, kierownikiem duchowym i doradca imperatora, byli to wspomniani
w Rozmyslaniach stoicy Klaudiusz Maksimus i Cynna Katullus, a takze pery-
patetycy Klaudiusz Sewerus (zig¢ Marka Aureliusza), Sergiusz Paulus, Fla-
wiusz Boetus i Vetulenus Civic Barbarus. Galen, osobisty lekarz cesarza, pisze
o wyraznej — i chyba przemawiajacej do wyobrazni — opozycji mi¢dzy dwo-
rem Marka Aureliusza a dworem wspétrzadzacego z nim Lucjusza Werusa.
Pierwsi, krétko ostrzyzeni, prowadzili surowy tryb zycia na modle stoicka
(mato spali, mato jedli); drudzy nosili dtugie wlosy i podejrzliwie traktowali
gorliwych cesarskich ,nasladowcéw” («mimologoi»).

Jak sam pisze w Rozmyslaniach, Marek Aureliusz zawdzigczat swoje
»spoufalenie z filozofig Diogenetowi, jednemu ze swych pierwszych nauczy-
cieli. Pod jego wplywem (jako dwunastolatek — jesli wierzy¢ biografowi
z Historiae Augustae) zapragnal surowego trybu zycia i twardego loza,
atrybutéw stoickiej ascezy. Powazny zwrot dokonat si¢ jednak w jakies
osiem lat pézniej, za przyczynami nauczyciela Juniusa Rusticusa i lektury



Od redakgji 5

pism Aristona z Chios (ucznia Zenona z Kition, zatozyciela szkoty
stoickiej) oraz Epikteta, ktéry dla rzymskich stoikéw II wieku byt bez-
sprzecznie postacig najwazniejsza. Pozostajac pod wrazeniem tych lekeur,
przyszly cesarz porzucit studiowanie retoryki (do ktérej zdaniem nauczy-
ciela wymowy Frontona mial wyjatkowy talent), by poswieci¢ si¢ filozofii
i filozoficznemu zyciu — pielegnowaniu charakteru wedle stoickich zasad.
Epiktet stal si¢ odtad jego prawdziwym ojcem duchowym. Rozmyslania
za$ ,beda jedynie wariacjami, czgsto wspanialymi, na tematy podane przez
niewolnika-filozofa” !.

W historii filozofii starozytnej wyréznia si¢ trzy okresy stoicyzmu.
W okresie rzymskim, ostatnim, nauka stoicka, od poczatku obejmujaca trzy
obszary filozoficznego namystu: logike, fizyke i etyke, skupita si¢ niemal
wylacznie na problemach moralnych. Stala si¢ moralna medytacja, nierzadko
zabarwiona religijnie. Taki byt tez cel filozofii Marka Aureliusza. Jezeli w Roz-
myslaniach pojawiaja si¢ zagadnienia z fizycznej czy kosmologicznej teo-
rii stoikéw — kwestia atomistycznej budowy wszechswiata, idea cyklicznych
pozaréw i wiecznego powrotu, zasada sympatii, problem $miertelnosci duszy
— s to zawsze niesystematyczne powtérzenia dawniejszych, podstawowych
nauk stoicyzmu, nadajace kierunek moralnej refleksji. Marek Aureliusz nie
wzbogacit stoicyzmu doktrynalnie. By¢ moze go nawet ostabil: swoim scep-
tycyzmenm i rezygnacja, z jakimi patrzyt na pozory istnienia. Nie miat pew-
nosci siebie i koturnowosci wezesniejszych stoikéw. Nie miat dydaktycznego
zacigcia whasciwego Senece czy Epiktetowi. Nie prébowat nikogo pouczac.
Pisat dla siebie. Rozmawiat z wlasng dusza.

Rozmyslania

O samym powstaniu tekstu, o jego pierwotnej postaci i przeznaczeniu
niewiele wiadomo. Podobnie jak o jego losach po $mierci Marka Aureliusza.
Genezg dzieta faczono z informacja podang przez biografa Awidiusza Kasju-
sza w Historiae Augustae, ze mianowicie przed wyprawa na wojng z Marko-
manami Marek Aureliusz, poproszony o publiczne przedstawienie swoich
filozoficznych zasad, przez trzy dni wygtaszal szereg ekshortacji — nauk czy
napomnien. Pézniej, w XIV wieku uznano, ze Rozmyslania napisal Marek
Aureliusz ku pouczeniu swego syna Kommodusa, podobnie jak Cyceron

1 Pierre Hadot, La citadelle interieure, Paris 1992, s. 23.
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KSIEGA PIERWSZA

1. Dziadkowi Werusowi ! zawdzigczam fagodno$¢ i réwne usposobienie.

2. Dobremu imieniu ojca? i pamigci o nim — umitowanie skromnosci
i charakter meski.

3. Matce? — ducha poboznosci i dobroczynnosci. I odrazg nie tylko do
wyrzadzania krzywdy, lecz takze do myfli o niej. Nadto sposéb zycia prosty,
daleki od zbytku ludzi bogatych.

4. Pradziadkowi* — zawdzigczam to, zem do szkoly publicznej nie cho-
dzil, lecz miatem dobrych nauczycieli w domu; zawdzigczam mu tez nabycie
przeswiadczenia, ze powinno si¢ na to nie zatowaé grosza.

5. Dzigki memu wychowawcy nie stalem si¢ ani Zielonym, ani Niebie-
skim, ani zwolennikiem Okraglych, ani Dlugich®. On mnie nauczyl wytrwa-
tosci w trudach i poprzestawania na malym, przyktadania r¢ki do pracy i nie
zajmowania si¢ zbyt wielu sprawami na raz. On wpoit we mnie odraze¢ do
wszelkiej potwarzy.

6. Diognet® zaszczepit mi wstret do biahostek i ustrzegt mnie przed wiarg
w to, co méwig czarodzieje i kuglarze o zamawianiach i wypedzaniu ztych
duchéw itp. Jemu tez zawdzigczam brak zainteresowania dla hodowli prze-
piérek i niech¢¢ do zajmowania si¢ podobnymi gtupstwami. I znoszenie
zuchwalosci drugich. I spoufalenie si¢ z filozofia, i sposobnos¢ stuchania

! Dziadek Marka Aureliusza, Annius Verus, senator rzymski, trzykrotny konsul; po

$mierci ojca Marek mieszkat u niego i zostal przez niego adoptowany.

2 QOjciec Marka, réwniez Annius Verus byl rzymskim pretorem. Wezeénie odumart syna.

3
4

Matka, Domitia Lucilla (badz Calvilla), cérka senatora Calvisiusa Tullusa.
Pradziad, Catilius Severus.

> Barwy i rodzaje zbroi pojawiajace si¢ w cyrkowych i zapasniczych zawodach.

¢ Filozof cynicki. On pierwszy zainteresowat dwunastoletniego wéweczas (jak pisza auto-
rzy Historiae Augustae) Marka filozofia i zachecit do surowego, ascetycznego trybu zycia:
»W wieku lat dwunastu zaczat si¢ ubiera¢, a p6zniej zy¢ jak filozof noszac pallium, czyli
plaszcz filozofa, i sypiajac na gotej ziemi: matka z wielkim trudem zmusita go, zeby zrobit
sobie chociaz postanie na skérach”. Kréeki plaszez i twarde toze to bez mata symbole
filozofii stoickiej. To samo zaleca na przyktad Seneka Lucyliuszowi, stawiajac za wzor
cynika Demetriusza sypiajacego na lichym tozu. Wiadomo, ze oprécz filozofii Diogenet
uczyl Marka szeuki malarskie;j.
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wyktadéw Bakchejosa najpierw, nastgpnie Tandazysa i Markiana’; i sztuke
pisania dialogéw we wczesnej mtodosci, i umitowanie foza prostego okrytego
skéra, i tego wszystkiego, co zaleca helleriski sposéb zycia.

7. Rustykowi® zawdzigczam zrozumienie potrzeby poprawy i pielegno-
wania charakteru. I uchronienie si¢ przed ambicja blyszczenia w sofistyce,
i brak checi do pisania rozpraw teoretycznych lub uktadania méw nawo-
tujacych do cnoty, lub przedstawiania si¢ w sposéb chetpliwy za cztowieka
$wigtobliwego czy tez dobrodzieja. I niechodzenie w domu w stroju uroczy-
stym, i pod innymi wzgledami niewykraczanie przeciw prostocie. I sztuke
pisania listéw prostych, takich, jakie on sam na przyktad pisat z Sinuessy do
matki mojej. I zgodne usposobienie, i wyrozumiato$¢ wobec tych, ktérzy
mnie czyms zgniewali i obrazili, jezeli tylko zechcieli sami blad swéj poznal.
I sztuke czytania doktadnego, a nie zadowalania si¢ czytaniem pobieznym.
I niezbyt tatwe nastawianie ucha plotkarzom. I poznanie wyktadéw Epik-
teta”, ktérych mi udzielit z wlasnej ksiaznicy.

8. Apoloniuszowi '° zawdzigczam niezalezno$é saddw i rozwazng pewnosé
w postgpowaniu. I niezwazanie na nic innego w ogdle, jak tylko na rozsadek.
I stalg réwnowage umystu w dolegliwych cierpieniach, przy stracie dziecka,
w chorobie dtugotrwatej. I to, zem mégt zobaczy¢ na jego zywym przykladzie
jasno, ze ten sam cztowiek moze by¢ bardzo stanowczy i fagodny. I zupelny
brak zlego humoru przy nauczaniu. I przyklad cztowieka uwazajacego

7 Zaden z tych trzech nauczycieli nie zostal wymieniony przez biografa Historiae Augu-
stae. By¢ moze nazwiska zostaty znieksztatcone. Najwigcej domystéw zrodzito si¢ wokot
imienia Markiana. Niekt6rzy ttumacze (np. Thomas Gataker, Cambridge 1652) dopa-
trywali sic w nim imienia L. Volusiusa Maecianusa, ktéry uczyt Marka Aureliusza prawa.
Jednak Maecianus dawat lekcje dorostemu juz cesarzowi — o czym wiadomo z listu Marka
do Frontona. Tutaj za§ Marek Aureliusz wymienia Markiana jako jednego z pierwszych
nauczycieli. Na ogét przy wszystkich trzech imionach znajduje si¢ adnotacje: nieznany
nauczyciel lub nieznany filozof.

8 Junius Rusticus, filozof stoicki i rzymski maz stanu skazany na $mieré przez cesarza
Domicjana. Odegrat bardzo powazng role w zyciu Marka, jako nauczyciel filozofii, du-
chowy przewodnik i doradca w sprawach prywatnych i publicznych.

2 Epiktet (ok. 50 — ok. 138 p.n.e.), grecki filozof, stoik. Urodzony w Hieropolis we Frygii
jako niewolnik. W Rzymie, stuchat nauk stoika Muzoniusza Rufusa. Zostal wyzwolony
okoto roku 90 i odtad sam nauczat. Okolo 95 roku, wygnany wraz z innymi filozofami
z Rzymu edyktem Domicjana, znalazt si¢ w Nikopolis w Grecji, gdzie zalozyt wlasna,
ogromnie wplywows szkote filozoficzna. Nie napisat zadnych dziel. Podobnie jak jego na-
uczyciel Muzoniusz, a wezesniej Sokrates. Jego ustne nauki spisal uczen, Flavius Arrianus.
10 Apollonius z Chalkis, stawny filozof stoicki, ktérego cesarz Antonius Pius powotat
na nauczyciela Marka Aureliusza. Apollonius nie zgodzit si¢ udziela¢ lekeji w patacu,
zmuszajac przysztego cesarza do stuchania wykladéw w jego szkole. Larwiej wige byto —
jak zartowat cesarz Antoniusz — sprowadzic go z Chalkis do Rzymu, niz z domu do patacu.
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