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OD REDAKCJI

Plutarch (ok. 46 — po 119 r. n.e.) byl greckim filozofem, moralista,
biografem i kaplanem Apollina w Delfach, zaliczanym do najwybit-
niejszych pisarzy epoki cesarstwa rzymskiego. Urodzit sie w Chero-
nei w Beocji, gdzie spedzit wieksza czesS¢ zycia. Rozglos przynioslty
mu przede wszystkim Zywoty réwnolegle — biografie wybitnych
Grekow i Rzymian zestawione w pary dla ukazania ich cn6t i wad.
Druga cze$¢ jego spuscizny stanowig Moralia, obszerny zbiér roz-
praw pos$wieconych filozofii, religii, wychowaniu i etyce. Do tego
zbioru naleza réwniez Przestrogi matzenskie (Coniugalia prae-
cepta), jedno z najwazniejszych zachowanych starozytnych dziel
poswieconych malzenstwu i zyciu rodzinnemu.

Przestrogi matzeniskie naleza do najbardziej znanych pism mora-
listycznych Plutarcha. Powstaly na przelomie I i IT wieku n.e. jako
zbidr rad skierowanych do nowozencéw — Polianosa i Eurydyki.
Nie sa systematycznym traktatem filozoficznym, lecz praktycznym
przewodnikiem po zyciu malzenskim, opartym na uwaznej obserwa-
c¢ji ludzkiej natury oraz dorobku greckiej filozofii. Autor laczy roz-
wazania etyczne z licznymi przykladami zaczerpnietymi z historii,
mitologii i literatury starozytnej, tworzac dzielo, ktére mimo uptywu
niemal dwoch tysiecy lat pozostaje cennym $wiadectwem starozyt-
nej refleksji nad malzenistwem, rodzing i relacjami miedzy kobieta
a mezczyzng.

Niniejszy przeklad przygotowal Henryk Birnbaum okolo 1936
roku. Tlumacz poprzedzil tekst Plutarcha obszernym studium
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po$wieconym autorowi, jego epoce oraz przemianom $wiata antycz-
nego u schylku starozytnosci. Esej ten stanowi cenne Swiadectwo
zainteresowan intelektualnych okresu miedzywojennego i pokazu-
je, w jaki spos6b wowcezas odczytywano dziela klasyczne. Birnbaum
nie ogranicza sie do przedstawienia pogladéw Plutarcha, lecz podej-
muje rowniez polemike z problemami swojej epoki, zestawiajac sta-
rozytne rozwazania z 6wczesnymi dyskusjami dotyczacymi malzen-
stwa, religii, filozofii i przemian spolecznych.

Czytelnik powinien pamieta¢, ze tekst powstal w realiach lat
trzydziestych XX wieku. Wiele uwag autora odnosi sie do wydarzen
i zjawisk wspélczesnych ttumaczowi, takich jak rzady Benito Mus-
soliniego, ustawodawstwo malzeniskie w Zwigzku Sowieckim, prze-
miany obyczajowe w Europie czy dyskusje nad rozwodami i rolg
rodziny. Fragmenty te nalezy odczytywac¢ jako Swiadectwo swoich
czasOw, a nie komentarz odnoszacy sie do wspoétezesnosci.

Przeklad Birnbauma zachowuje roéwniez charakterystyczna dla
swojej epoki konwencje nazewniczg. Zamiast greckich imion bostw
i bohaterow czesto pojawiaja sie ich odpowiedniki rzymskie, np.
Wenus zamiast Afrodyty czy Junona zamiast Hery. Byla to prak-
tyka rozpowszechniona w polskich przekladach literatury klasycz-
nej pierwszej potowy XX wieku i dlatego zostala zachowana rowniez
w niniejszym wydaniu.

Integralng czes$¢ pierwodruku stanowig ilustracje Emila Schi-
nagla, utrzymane w stylistyce inspirowanej sztuka antyczng. Nie
pelnia one jedynie funkcji dekoracyjnej, lecz podkreslaja kla-
syczny charakter publikacji i nawigzuja do estetyki wydawnictw
z okresu miedzywojennego.



NOTA EDYTORSKA

Niniejsze wydanie przygotowano na podstawie przekladu Henryka
Birnbauma, opublikowanego w 1936 roku w Antwerpii. Zachowano
jego uklad, kompozycje oraz zasadniczy charakter jezyka, dazac jed-
noczes$nie do ulatwienia odbioru wspolczesnemu Czytelnikowi.

W ramach opracowania redakcyjnego przeprowadzono umiar-
kowang modernizacje tekstu. Uwspoélcze$niono przede wszystkim
pisownie zgodnie z obowiazujacymi zasadami jezyka polskiego.
Dawne formy, takie jak historja, filozofja, religja, objektywny,
niema, przedewszystkiem, tem samem czy Chrystjanizm zasta-
piono ich wspolczesnymi odpowiednikami.

Poprawiono oczywiste bledy ortograficzne, gramatyczne i inter-
punkcyjne oraz ujednolicono zapis nazw wlasnych, cytatow i odsy-
taczy. W nielicznych miejscach skorygowano rowniez szyk wyrazow
lub zastapiono przestarzale konstrukcje jezykowe ich wspolcze-
snymi odpowiednikami, zachowujac jednak styl, rytm wypowiedzi
i sposob argumentacji thumacza.

Nie ingerowano w poglady autora przekladu ani w historyczne
odniesienia obecne we wstepie. Wzmianki dotyczace wydarzen, osob
i zjawisk wspolczesnych Henrykowi Birnbaumowi pozostawiono
w oryginalnym brzmieniu jako §wiadectwo epoki, uzupehiajac je —
tam, gdzie bylo to potrzebne — stosownymi przypisami.

Na potrzeby niniejszego wydania opracowano obszerny aparat
przypisow. Wyjasniaja one postacie historyczne i mitologiczne, wy-
darzenia, dziela literackie, zwyczaje Swiata antycznego oraz pojecia,
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ktore dla wspolezesnego Czytelnika moga by¢ niejasne. Wszystkie
lacinskie sentencje i wyrazenia zostaly przetlumaczone oraz opa-
trzone krotkim objasnieniem.

Dodano réwniez redakcyjne tytuly [Przedmowa] i [Wstep], kto-
rych brakowalo w pierwodruku, aby ulatwi¢ orientacje w strukturze
ksigzki.

Celem niniejszego opracowania bylo zachowanie charakteru
historycznego wydania przy jednoczesnym zwiekszeniu jego czytel-
nosci i warto$ci poznawczej. Starano sie, aby wspolczesny Czytelnik
otrzymat tekst wierny oryginalnemu przekladowi, lecz pozbawiony
przypadkowych usterek jezykowych i wyposazony w niezbedny
komentarz obja$niajacy.



[PRZEDMOWA]

W rozdziale wstepnym o Plutarchu po§wiecam nieco wiecej miejsca
promieniowaniu mysli zydowskiej w pierwszym wieku naszej ery.

Z powodow zrozumialych nie moglem zapomnieé, ze jest to czas
wojny zydowsko-rzymskiej i pierwszych lat rozproszenia narodu
zydowskiego. Nie moglem tez przeoczy¢, ze jest to czas wystgpienia
pierwszych autoréw zydowskich na arenie literatury greckie;.

Czy wspomnienie tych pradow jest istotnie niezbedne dla pozna-
nia Plutarcha i jego czasu?

Jest mozliwe, ze zawodowy historyk odniéslby sie mniej subiek-
tywnie do tych wydarzen historycznych i zostawilby mniej miej-
sca pragdom wyzej wspomnianym. Wolalem zrezygnowaé¢ z tak
pojetego obiektywizmu. Uwazam zreszta, ze uwypuklenie pewnej
chwili historycznej nastepuje nie na innej drodze, jak przez uczu-
ciowe odniesienie sie do niej. Tak postepuja malarze, dramaturdzy
i powie$ciopisarze historyczni.

O ile ubiegle wieki istnieja jako obrazy realne dla ludzi zyja-
cych, to najczesciej dzieki tym wlaénie, nie zawsze obiektywnym
historykom.

Przeklad ten opiera sie na oryginale greckim wydanym w Paryzu:
Editeur Ambroise Firmin Didot 1867. IIAOYTAPXOY, TA HOIKA,
T. I. TAMIKA ITAPATTEAMATA, strona 163.

7 przekladow znam tylko dwa, oba w jezyku francuskim:
1) Amyot z XVI wieku; 2) Seraine, Préceptes du Mariage, wyd. Savy
Paris, z polowy XIX wieku.



[WSTEP]
I. Plutarch na przelomie czaséw

Plutarch i jego czas

Plutarch zyje w epoce o wielkich tradycjach, ktoéra jednakze nie ma
polotu ubieglych wiekow.

Dzialalno$¢ tworcza kultury greckiej i czasy bohaterskie rzeczy-
pospolitej rzymskiej naleza do przeszloSci. Zadziwiajacy blask fara-
onoéw jest juz dawno przyémiony, jakby zakleci spoczywaja oni pod
ciezkimi piramidami i gorgcymi piaskami pustyni...

Jezyk grecki stal sie jezykiem wyksztalconego Swiata wsrod naro-
doéw wybrzeza Morza Srédziemnego. Jednakowoz w dzielach, pisa-
nych w tym jezyku, nie ma wiecej natchnienia, ktére cechuje wiel-
kich dramaturgow, rzezbiarzy i filozoféw z czas6w Peryklesa.

Dziela greckie z pierwszego wieku po Chrystusie majg charak-
ter encyklopedyczny lub moralizujacy. Jedni, na przyklad Polybios
i Strabon, zajmuja sie pisaniem historii, inni gramatyka, jak Askle-
piades i Dionizos z Aleksandrii, lub tez spisywaniem greckich wie-
rzen i ich mitologia, jak Peizandros. Moralisci za$ staraja sie pod-
nie$¢ i utrzymac na wysokiej wyzynie poziom etyki. W tym celu pisza
rozprawy z dziedziny filozofii i biografie wielkich ludzi. Wlasnie Plu-
tarch nalezy do pisarzy tego kierunku, ktéorym moralno$é wspoteze-
snych lezy bardzo na sercu.



Plutarch jest moze i obecnie jedynym z autoréw klasycznych
o istotnie popularnym nazwisku. Popularno$¢ te zawdziecza glow-
nie swoim biografiom ludzi stawnych. Biografie te nie traca nic ze
swej Swiezosci w ciggu dlugich wiekow i wywieraja przez caly ten
czas olbrzymi wplyw pedagogiczny dzieki rozpowszechnianiu trady-
cji heroizmu wedlug wzoréw grecko-rzymskich.

Pisanie zyciorysOw nie wyczerpuje jednak dzialalno$ci naszego
autora. Jego dorobek literacki jest wszechstronny i liczny. Plutarcha
zywo obchodzga wierzenia i prady religijne niegreckie, mimo ze pia-
stuje godno$¢ kaplana w Delfach i mimo ze jest gorliwym obronica
starych zwyczajow i greckich obrzedow religijnych. Owa wszech-
stronnos$¢ jest dos¢ charakterystyczng dla kosmopolityzmu i szero-
kiego ducha owych czaséw. Pisze on na przyklad rozprawe o Izysie
i Ozyrysie i legendach zlgczonych z bostwami egipskimi. Rozpisuje
sie tez szeroko o kulcie Mitry, tak popularnym w $wiecie rzymsko-
-greckim. Kult Mitry wywiera silny wplyw na $§wiatopoglad Plutar-
cha, jak zreszta w ogole na filozofie tych czasow.

Dzialalno$¢ Plutarcha przypada na okres miedzy 46 a 120 rokiem
po Chrystusie. Jest to czas wojny rzymsko-zydowskiej, ktora skon-
czyla sie zburzeniem Jerozolimy, i pierwszych lat rozproszenia
narodu zydowskiego. W atmosferze owej chwili mozna wyczué
nastréj, ktory ma swoj pierwiastek w tym wielkim dramacie. Mysl
zydowska, wypedzona ze swojej starej siedziby, blaka sie i zaczyna
niepokoi¢ Swiat starozytny, zyjacy w kwietyzmie poganskim, oczywi-
Scie, w pierwszym rzedzie ludzi wrazliwych na prady duchowe.

Slad owego niepokoju mozna znalezé przede wszystkim w dzie-
lach 6wezesnych autoréw, odnoszacych sie niechetnie do Zydow.

Krytykuja oni religie zydowska i dowodza, ze stosunkowo $wie-
zego pojawienia sie Zydéw w centrach kosmopolitycznych sta-
rego $wiata, mlodoéci ich historii w stosunku do starej cywilizacji

1 Flavius, Contra Appionem.



greckiej. Jozef Flawiusz polemizuje z autorami tego kierunku, z kto-
rych najwazniejszymi byli Appion, Lisimachos i Molon.

Slabe echo owego krytycznego odnoszenia sie do Zydéw mozna
znalez¢ u Plutarcha?. W jednym ze swoich dialogéw zwalcza jako
przesady ich ostre przepisy rytualne dotyczace soboty i jedzenia
rytualnego. W innym miejscu® utozsamia Boga zydowskiego z Dio-
nizosem. Jest to zwyczaj owych czasow dawania bogom obcych
narodéw nazwisk boéstw greckich. Plutarch opiera swoje przekona-
nie o podobienstwie Boga zydowskiego z Dionizosem, na rzekomym
zwyczaju zydowskim uzywania wina i zieleni przy obrzedach religij-
nych. Ma on raczej na mysli pierwsze gminy chrzeScijanskie; w litur-
gii zydowskiej bowiem wino nie ma tak waznego znaczenia.

U autor6w wspolczesnych panuje na ogét przekonanie, ze ,Bog
zydowski jest niezyczliwy dla ludzi i ze nie nalezy sie poddawac jego
wplywom”. Ten sposéb patrzenia jest psychologicznie zrozumialy,
o ile sie zwazy, ze wspoélczedni pisarze, uznajac wysoki poziom wiary
zydowskiej i jej wyznawcow, nie mogli przej$¢ do porzadku dzien-
nego nad ostrymi przepisami dotyczacymi jedzenia rytualnego,
postéw, sabatu i nad izolowaniem sie gmin zydowskich od wyznaw-
cOw innych religii.

Wyznawcéw hedonizmu poganskiego, wrazliwych na piekno
ciala i szukajacych coraz nowych form dla tego piekna, musiala razi¢
pewna oschlo§¢ wyznawcow jednego Boga i odwracanie sie z nie-
smakiem od wszystkiego, co stanowilo wdziek i rados¢ zycia grec-
kiego. Zarzucano im gléwnie pogarde dla religii krajowej. Nazywano
to Amixia — doslownie: ,Nie mieszanie sie”. Jest to istotnie stare
hasto zydowskie, ktére dalo poczatek zjawisku ,Getta”, a dzisiaj
pojawia sie jako: ,,Precz z asymilacja”.

2 Plutarch, O przesqdach.
3 Plutarch, Rozmowy przy stole.



Promieniowanie kultur podbitych narodow

Pojmawszy Pawtla i Syle, wiedli na rynek do panéw:
A podawszy je urzedowi rzekli: ,,Ci ludzie niepokdj
czyniq w mieScie naszym, gdyz sq zydowie”.

Dz 16,19.

Graecia capta ferum victorem cepit®.

W I wieku przed Chrystusem nie odr6zniano jeszcze gmin chrzesci-
janskich od zydowskich, gdyz istotnie nie ro6znily sie jeszcze w spo-
sob widoczny, pierwsze gminy chrzeScijanskie sktadaly sie glownie
z katechumeno6w zydowskich.

Promieniowanie mysli zydowskiej dzialo sie za posrednictwem
pisarzy judeo-hellenistycznych, grupujacych sie w 6éwczesnym
o$rodku cywilizacyjnym, w Aleksandrii. Pisarze ci byli, oczywiscie,
znani w Grecji i w Rzymie. Plutarch na przyklad w zyciorysie Cyrusa
zajmuje sie obszernie powrotem Zydéw z niewoli babilonskiej
z laski tego krola. Opisujac skarby Swigtyni w Jerozolimie, powiada:
~Wedlug pisarzy tego narodu byly to wazy o nieslychanej cenie”.
Nie ulega zatem watpliwosci, ze Plutarch znal , pisarzy tego narodu”
i czerpal z literatury zydowsko-hellenistycznej. Zreszta zaintere-
sowanie musialo by¢ ogolne i promieniowanie do$¢ wielkie, skoro
garstka literatow greckich uwazala za konieczne zwalcza¢ rosnace
wplywy mysli zydowskiej”.

Znane bylo w tym czasie ttumaczenie Biblii na jezyk grecki zwane
Septuaginta.

* Lac. Graecia capta ferum victorem cepit — ,Pokonana Grecja podbila swego
dzikiego zwyciezce”. Stowa Horacego (Listy, II, 1, 156—157), wyrazajace mysl, ze
cho¢ Rzym militarnie podbil Grecje, to sam ulegt wplywowi jej kultury, filozofii
i sztuki — przyp. red.

> Flavius, Contra Appionem.
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Plutarch zyczy szcze$cia Polianodowi i Eurydyce®.

Oto kaplanka bogini Ceres?, zamknawszy was w komnacie $lub-
nej, zlaczyla was wiezami malzenstwa wedlug praw ojczystych.
Sadze zatem, ze bedzie korzystne i z prawami zgodne, jezeli, opiewa-
jac wasze wesele, dam wam rownoczes$nie kilka przestrog na droge.

Jedna z najpiekniejszych piedni granych na flecie jest piesn wesel-
na, zwana Hippothoros, piesn, ktora zdolna byla pobudza¢ do szalu
konie na rzysku. I w filozofii nie masz przyslow i zasad piekniejszych
i bardziej uwagi godnych, jak te, ktére tycza sie malzenstwa.

Stosujac sie do tych zasad filozoficznych, dwoje ludzi zlgczonych
na zycie, uczy sie odnosic do siebie w sposob zyczliwy i lagodny.

To te wlasnie zasady, ktére spotkali$cie juz wielokrotnie w filo-
zofii, zlgczylem w formie krotkich przestrég. Posylam je wam teraz
jako podarek $§lubny, proszac Muzy, aby staly u boku Afrodyty
i przyszly z pomoca w jej dziele. Nie jest bowiem bardziej godnym
muz rozdawa¢ harfy i liry anizeli przyczyni¢ sie do zgodnego wspol-
zycia malzonkow przy pomocy filozofii.

! Polianod (Pollianus) i Eurydyka — uczniowie Plutarcha, pobierajacy u niego
nauki filozofii jeszcze przed zawarciem malzenstwa. Wiekszo$¢é wiadomosci o nich
pochodzi z samego utworu; poza nim ich losy pozostaja niemal nieznane — przyp.
red.

2 Kaptanka bogini urodzaju i plodnosci, utozsamiana przez Rzymian z grecka
Demeter. W obrzedach Slubnych czuwala nad zawarciem malzenstwa i pomyslno-
$cig przyszlej rodziny. Plutarch byl Grekiem, jednak w wielu przekazach jego pism
utrwalily sie lacinskie odpowiedniki imion bogéw, stad w tekScie wystepuje Ceres
zamiast Demeter — przyp. red.
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Starzy umieszczali Hermesa obok Afrodyty, jako ze milo$¢ nie
moze sie obej$¢ bez stowa. Do tych dwoch bostw dolaczali jeszeze
boginie perswazji i wdzieku, chcac zaznaczy¢ przez to, ze, aby czego$
od siebie uzyskaé, malzonkowie winni sie nawzajem przekonywac,
a nie uciekac¢ sie do klotni i bitki.

I. Solon nakazywal, aby zona, zanim podzieli loze malzenskie,
skosztowala uprzednio sydonskie jablko, chcac w ten sposéb daé¢ do
zrozumienia, ze powinna przede wszystkim wzbudzi¢ pociagg meza
ku sobie wdziekiem swoich ust i glosem.

II. W Beocji narzeczong wienczy sie splotem dzikich szpara-
gow. Kolczaste lodygi tej rosliny wydaja owoc bardzo smaczny.
Podobnie ma sie sprawa w mlodym malzenstwie. Mezowi, nie znie-
checajacemu sie poczatkowymi trudno$ciami, zona staje sie mila
i lagodna towarzyszka zycia. Ten za$, ktory zaraz w poczatku dalby
sie odstraszy¢ przez niedostepno$¢ dziewicza, w niczym nie ustepuje
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